
KOULULAISTEN 
VERTAISERORYHMÄT



Kun lapsen elämä ja tunteet menevät 
solmuun vanhempien eron vuoksi, voi 
apua hakea seurakuntien järjestämistä 
vertaiseroryhmistä. Ne tarjoavat mah-
dollisuuden tavata samassa elämänti-
lanteessa olevia lapsia ja nuoria sekä 
jutella omaa mieltä askarruttavista ky-
symyksistä.

Eron keskellä tunteitaan selvittelevälle 
lapselle on usein huojentavaa huomata, 
ettei hän ole yksin omien pohdiskelujen-
sa kanssa. Naapuripulpetissa tai naapu-
ritalossa saattaa myös olla lapsi, joka 
painii samanlaisten ongelmien kanssa ja 
jonka perheelle sama arka asia on ajan-
kohtainen



VERTAISERO-
RYHMÄSSÄ

On lupa olla hiljaakin 
ja kuunnella muiden 

kokemuksia.

Ryhmiä järjestetään 
ikäryhmittäin.

Käsitellään eroon liittyviä 
teemoja toiminnan ja 

harjoitusten kautta

Voi jakaa omia 
kokemuksiaan ja 
tuntemuksiaan 

luottamuksellisesti



Ajankohtaiset tiedot vertaiseroryhmistä 
löydät alla olevilta nettisivuilta

kirkonrotta.fi

tuuks.fi


