Aulikki ja Laura Maria — Talt ja tois puolt, osa 7

- Uusi jakso alkamassal

- Joo, tervetuloa kuuntelemaan Laura Marian ja Aulikin podcastia! Mina olen Laura Maria Latikka,
Maarian kirkkoherra.

- Mina olen Aulikki Makinen, Turun tuomiorvasti.

- Tandan me meinasimme puhua sitd, kun lapset kasvavat ja itsendistyvat.

- Joo, kauniista ja kipeista asioista yhta aikaa.

- Hmmm. Ja odotetuista ja pelatyista.

- Onko sinulla vield joku lapsista kotona?

- Se on suhteellinen kasite. Omassa kodissa, ldahelld. On monta osoitetta, mutta kuitenkin...Helposti
kdydaan puolin ja toisin, ja ndhdaan, mutta tdama on uusi jarjestely ja siind on ollut totuttelemista.
Mutta luontevasti on mennyt. Mina pelkasin sita kun joku toinen diti on joskus miettinyt miten
usein kuuluu sitten soittaa, miten kuuluu olla yhteydessa, mutta ei meilld ole vield ollut mitdaan
vaikeata siina. Entas sinun?

- Minun lapseni asuvat molemmat ulkomailla ja opiskelevat sielld kahdessa eri maassa. Joskus mina
ajattelen, etta ehka se on hyva, etta he lentelivat sinne, koska se, ettd osaisinko olla puuttumatta,
jos he olisivat tuossa lahelld, en tieda...Mina saan kylla pitaa varani, ettd mina annan heidan elaa
ihan omaa eldmaansa.

- Sina olet syyllinen siitd, etta sind puuttuisit liikaa, kun mina olen taas syyllinen siita, ettd mina en
huolehdi tarpeeksi. Se syyllisyyden maarahan on vakio.

- Se on totta. Koskaan ei voi tehda oikein tdssa aitina. Ehka isatkin ajattelevat samalla lailla, ettad ehka
hekaan eivat osaa tehda oikein.

- Varmaan vanhemmuus on sita...

- Sitten on paljon hyvidkin asioita. Mina olen paljon miettinyt sitd, ettd kun he ovat ulkomailla, ja
mina kaipaan heita ja minulla kova ikava valilla, sitten mina lohdutan itseani aina, mina ajattelen,
ettad jotain me teimme oikein, koska siivet ovat kantaneet, ja he ovat uskaltaneet tehdad omia
ratkaisuja. Onneksi tdssa on paljon muutakin kuin syyllisyyttd. On myos paljon iloa, kun katsoo
miten heiddan oma eldma alkaa, miten heista tulee yhd enemman sitd mita he oikeastaan ovat. Ja
sellaista iloa ja uteliaisuutta mita eldma tuo tullessaan.

- Minka ikdisena sind itse lahdit ulkomaille?

- Mina lahdin varsinaisesti vasta opiskeluaikana. Lahdin kesat6ihin Saksaan, ja mina olin silloin
varmaan 23 ehka...Nyt minun poikani on 22 ja tyttd 24, ettd vahan saman ikdinen olin kuin he. Ja
sitten opiskelemaan lahdin ulkomaille kun olin 24 tai jotain sellaista. Lahditko sind jo aikaisemmin?

- Lahdin. Mina olin vasta 20. Mina Iahdin kaytdnnossa kotoa, mutta meilld oli samanalainen
jarjestely, kun seindnaapurissa minulla ja minun siskollani asunto, oltiin silla lailla pikkuhiljaa
itsendistymassa. Kylla mina koin itseni tosi parjaavaiseksi silloin, ja silloin oli pakko péarjata, kun se
yhteydenpito ei ollut ollenkaan niin helppoa eika silla tavalla edes mahdollista, kun piti siihen
lankapuhelimeen soittaa ja se oli aika kallista, milloin sitten tavoittaa ja milloin oli sitten rahaa
soittaa...Minusta on ihana, ettd minun lapseni eivat ole lahteneet ulkomaille, taytyy sanoa,
ainakaan viela. Mielellani soisin heille niitd kokemuksia, koska mina koen, etta nuorena saadut
(kokemukset) eri kulttuureista, eri maista, eri kielista, erilaisista ymparistoista, ettd ne merkitsevat
paljon sitten myohemminkin, pitkdaan ja jattavat jaljen, mutta mina olen iloinen, etta he ovat nyt
silld lailla Iahelld, samassa kaupungissa.

- Onse kylla hieno aarre katsoa siina vieressa. Mina ajattelen, ettd on monenlaista tapaa elda kivaa ja
hyvaa elamaa ja jotkut valitsevat sen, etta jadvat siihen lahelle ja jotkut vahdn mydhemmin sitten
lahtevat ja jotkut [ahtevat aika aikaisin. Mina itse |ahdin kotoa heti, kun olin kirjoittanut



ylioppilaaksi, niin heti syksylla Helsinkiin opiskelemaan, ja sitd kautta alkoi sitten tietysti sellainen
itsendinen elama enka mina tuntenut olevani silloin lainkaan nuori, painvastoin, kylla mina olen
aika iso ja pdrjaan. Mina olen vasta muutama vuosi sitten ruvennut ajattelemaan, etta seka se
minun lahtoni etta se, ettd mina lopulta muutin kokonaan ulkomaille, niin vanhemmat olivat
varmaan aika ajoin myos huolissaan minusta ja miettivat, ettd miten mina parjaan ja niilla oli
varmaan kova ikdvakin, nain ajattelen. Mutta en mina silloin ajatellut sitd, ja mina olen ajatellut,
ettd ei minun pitanytkaan. Sillin kun lapset ldhtevat, niiden kuuluu vapaasti menna eika niiden
tarvitse kantaa vanhempien ikdvaa ja surua mukanaan. Pdinvastoin. Heidanpitddnauttia omasta
elamastaan.

Mina olen samaa mielta. Ja verrattuna siihen meidan nuoruuden aikaan, niin on jotkut asiat, jotka
ovat paremmin ja mitka ovat ihanasti nyt. Yksi on sellainen avoimuus ja puhuminen, kylla minulla
on avoimemmat valit minun lapsiini kuin omiin vanhempiini. Ja ehka niina vuosina varsinkaan silloin
ei paljon kertonut tai valikoitu se...Ja varmaan on nytkin, en ole sinisiimdinen taman asian suhteen,
mutta puhun minun lasteni kanssa sellaisista asioista, joista en puhunut omien vanhempiani
kanssa.

Se on ihan totta. Minulla on sama kokemus tastda minun ja vanhempieni suhteesta, jotka olivat
hyvat ja lampimat, ei siind mitaan, niin kuin varmaan teilldkin, mutta kylla siina oli sukupolvien
valinen kuilu aivan eri tavalla lasna kuin nykyisin. Ja jos mina ajattelen, etta ei meilld tunteista
kotona kauheasti puhuttu, mitd mina varmaan puhun nyt lasteni kanssa. Kuvittelen kanssa, etta
meillad on aika paljon...en tiedad onko oikea sana ldheinen, mutta kylld mina ajattelen, ettd meilld on
laheisemmat vait ja pienempi kynnys puhua asioista kuin minun nuoruudessani oli.

Se on varmaan kulttuuri muuttunut. Ei tama liity henkildihin.

Niin mina luulen kanssa, se on yksinkertaisesti nain. Joo, ja se on kauhean arvokas asia, etta ne vilit
lapsiin on hyvat.

Niin on, niin on. Puheyhteys, vaikka se nuori eldisi eri lailla kuin itse haluaisi tai ajattelisi eri tavalla
niin etta se puheyhteys sailyy ja sellainen tietty laheisyys, niin silloin ovat asiat hyvin. Eika se
vanhempi voi maarata aikuistuvaa lasta. Ei ole viisasta yrittda, koska se ei ole mahdollista.

Ja heidan pitda kulkea oma polkunsa, niinhdn se on. Mutta mina ajattelen, etta se oli minulle suuri
asia, kun lapset muuttivat kotoa. Se oli mydskin niin totaalista, minulla ei ollut tata valivaihetta niin
kuin sinulla, etta ollaan samassa kaupungissa ja eri asunnoissa, vaan he kertarytinalla sitten
Iahtivat. Ja vaikka mina olen tehnyt aina paljon t6itd, lapset sanoisivat varmaan, etta liikaakin toita,
niin kylla siind minun elamassani lapset maarittivat sita arkeani ja ajatusmaailmaani todella paljon,
kun ne olivat kotona. Paljon kuskattiin, mina kuljetin heita paljon harrastuksiin, me asuimme maalla
ja heita piti vieda kaupunkiin harrastuksiin, ja he kavivat myos lukion kaupungissa. Ja tuntui, etta
mina oli aamusta iltaan... ensin mina olin paivat tdissa ja sitten mina olin kuskaamassa heita. Ja niin
mentiin aika kauan niin, etta alkoi jo vahan vasymaankin vahan siihen. Mutta sitten kun ne ldhtivat,
tuntui, ettd mina olin ajanut motaria sataakahtakymppia kolme vuotta ainakin, jos en pidempaan.
Ja sitten ne lahtevat yhtakkid, mina korottelen kahtakymppia, etta mita mina teen? Puhuttiin asken
merkityksellisyydesta, sitten tuli sellainen (olo), ettd onko minun elamallani enda merkitysta? Ei se
tyo kuitenkaan ollut silla lailla, etta se antaa sen merkityksen minulle, vaan kylla minulle se perhe
oli antanut sen merkityksen.

Niin. Kukaan ei tarvitse enda aitia.

Niin.

Tulee jonain paivana kotiin, ja kukaan ei enaa tarvitse, niin onhan se kolkko tunne.

Joo. Ja ehka se ei ole pelkdstaan se, ettd tuntuu pahalle vaan etta sitten mina jouduin myos
kysymaan, etta kuka mina olen. Etta jos minua ei maarita ensisijaisesti se, ettd mina olen aiti, niin
kuka mina sitten olen? Ja nyt kun he ovat olleet jo muutaman vuoden pois, niin totta kai sitd on
vahan kasvanut, ehkd mina olen nyt vahan enemman Aulikki kuin se aiti!



Ja mitd mina haluan, on se toinen kysymys. Sita ei ole kysynyt niina ruuhkavuosina ollenkaan. Tai
siis harvoin.

Niin, mitd mina haluan itse ja mikd nyt on mahdollista. Ettd nythan se on mahdollista tavallaan
myos, etta voi tehda sitd mita itse haluaa.

Mita sina haluaisit tulevaisuudelta? Mita sina ajattelet, nyt kun sina et ole enaa sidottu lapsiin?
Mita sind haluasit tehda?

No, yksi on se, kun meilld on nyt tilapdinen koti niin haluaisi sellaisen paikan, jossa viihtyy. Sellainen
koti, johon on ihana tulla ja se on ihan selva, ettd sellaisen haluaisi. Sitten mina haluan kayttaa
minun aikani varmaan sellaisiin merkityksellisiin asioihin ja sitten virkistamiseen. En ehka ole
miettinyt vastausta siihen mita, mutta haluan harkitusti kayttaa aikaa ja valita mita teen. Kun
tekeetyo6ta, istuu paljon kokouksissa ja paljon nayton aarelld, niin sen lisdksi ei halua sitd samaa.
Sitten haluaa tehda jotain muuta.

Joo, tdma on tarked teema tama, ettd mina haluan jotenkin huolella valita mitd mina teen, jos mina
voin tehda sen. Eihan sita tieda, elamassa voi tulla kaikenlaista eteen eikd voikaan sitten niin
vapaasti valita kuin nyt ehka tuntuu. Mutta etta ei enaa ole virran vietdvissa vaan itse jotenkin
yrittaa hallita sita virtaa. Minakin haluan paljon enemman itselleni aikaa, etta tyo ei syo kaikkea.
Tama on ehka ihan ensimmainen oppi tasta. Ettd nyt kun ne lapset ldhtivat, niin kiusaus on, etta
hukuttaakin sen merkityksellisyyden tai merkitsemattomyyden siihen tyéhon. Ettd mista 16ytaa ne
omat lahteet myds omaan jaksamiseen ja mika ruokkii minua.

Hmmm.

Ja sitten ehka tdssa idssa myos kysymys siitd, ettda minun ei enaa tarvitse saada kaikkea, mutta
pitdisikd minun |6ytaa tie syvemmalle? Yha enemman kysya kuka mina oikeasti olen, mita mina
haluan, mitd mina unelmoin, mihin suuntaan minun pitda Iahtea, onko minulla siihen uskallusta.
Kylla mina ainakin teen mielellani vapaaehtoistyotakin, ja juuri siita kdsin mietin mta mina voin
antaa. Nyt minulla on ainakin jotain mitd minulla ei vield aivan nuorena ollut, kokemusta
osaamista...Mutta senkin pitada olla jotenkin erilaista, toisella tavalla, kuin se paivatyo. Toki on viela
tdma vanhempi polvi olemassa, joka tarvitsee paljon enemman minua ja meita kuin on tarvinnut
aikaisemmin, etta se tulee sitten tilalle. Monillahan se on ihan paallekkdinen, on seké lapsia kotona
ettd omat vanhemmat, jotka tarvitsevat paljon apua, ja se on tosi raskas tilanne. Minulla on mennyt
vahan ndin, ettd kun toinen vaistyy, tulee toista.

Se on totta, ettd moni joutuu eldamaan aika tiukassa aikahaarukassa siing, ettd on todellakin omat
lapset vield siind ja sitten vanhemmat tarvitsevat paljon apua. Ja sitten jos on viela lapsi, jolla on
erityisia tarpeita, ja katsot sitd heidan aikuistumistaan, ettd miten se onnistuu ja miten siina
tehtaisiin sellaisia ratkaisuja, jotka kantavat tulevaisuuteen, niin kylla siind ihmiset on aika tiukoilla.
Minad olen paassyt tosi helpolla, ettd minahan voin nyt tdssa sanoa, ettda mina unelmoin mitd mina
voin tehda, mutta monethan ei pysty tekemaan sita. Heilld ei ole sitd omaa valinnanvapautta kuin
minulla tassa. Valilla tuntuu, etta pitdisikd minun tuntea syyllisyytta, ettd mina elan nyt helpompaa
elamanvaihetta, mutta...

Taas paastiin siihen syyllisyyteen!

Niin, joo, joo. Ja huolten maara on usein vakio, etta kylla niita sitten tulee ajallaankin niita huolia...
Voihan se sitten olla sellainen, josta kantaa vastuuta, voi olla aikuinen sisarus tai olla puoliso, on
naita laheisia monenlaisia. Mina ajattelen, ettd on ihan kristillista kylla huolehtia, auttaa ja tukea. Ja
sitten on yhta kristillista pitda huolta itsestdan ja miettia ne rajansa. Ei se palvele ketdan, etta
terveytensa ja hyvinvointinsa kustannuksella elda toisia varten.

Ja emmeka me ole saarekkeita, toisistamme irrallisia vaan me muodostamme ruohomattaita
ennemminkin, ja tuetaan niin kuin korret tukevat toisiaan niin me tuemme toisiamme. Silla
laillahan se menee. Ja vastavuoroisesti my0ds se auttaminen, ettd joskus mina tarvitsen apua ja
toisena kertana tai toisina aikoina, minun tehtavani on olla se tukipilari.



Yksi kysymys niihin aikuistuviin nuoriin on ollut se, ettd miten, missa maarin heita on oikein pyytaa
sitten isovanhempiaan auttamaan, tai ihan vaan tervehtimaan. Jotenkin ajattelen, etta sita
kasvatusvastuuta vield on, etta tiettyja elaméanasioita opettaa edelleenkin ja samalla sitten tama
heidan itsendisyys, mista aikaisemmin vahan puhuimme, ettd me olimme vahan maailmannaisia
mielestamme ehka jo alle 20-vuotiaina, ettad parjattiin ja ei ollut oikein pistdaa kantamaan
vanhempien huolia, mutta jos vaikka sellainen konkreettinen avuntarve on niin voiko pyytda. Mina
olen ratkaissut sen niin, etta olen saattanut pyytaa, mutta yrittanyt mahdollisimman selkeasti
sanoa, ettei ole pakko, ettd tama jarjestyy kylla muullakin tavalla. Oletko sinad yhtdaan miettinyt
tallaista?

Mina olen joutunut miettimdan tata paljon vahemman, koska me olemme elaneet niin hirvean
kaukana isovanhemmista, tai siis minun vanhemmistani. Ja sitten on ollut myos tilanne, ettd minun
ditini on kuollut jo aika kauan aikaa sitten ja isa ei ole tarvinnut niin hirvean paljon apua. Etta han
on elanyt ihan taysin aikuista, normaalia eldamaa. Veljenlapset ovat ehka olleet siind enemman,
koska he asuvat aika Iahekkain.

Ja toiset isovanhemmat olivat myos kaukana?

Toiset isovanhemmat olivat viela kauempana. Mutta kylld lapset molemmissa kayvat ja ennen
muuta kdyvat sielld Saksassa asuvien isovanhempien luona omaehtoisesti, etta heilld on hyvin
[ampimat suhteet sinne. On toki minunkin vanhempiini, mutta vahan toisentyypiset. Tama ei ole
ollut meille niin konkreettinen asia. Mutta jos mina ajattelen itsedni sitten jonain pdivana kun olen
vanha, kylla mina hirveasti toivoisin ettd lapsenlapset, jos sellaisia saa, niin lapsenlapset kavisivat
ainakin tervehtimassa. Etta olisi sellainen tuulahdus siitd nuoruudesta ja kaikesta siitd ihanasta,
mika siihen nuoruuteen liittyy, niin kavisivat sielld (isovanhempien luona). Se olisi ihanaa, jos ne
suhteet sailyisivat sellaisina.

Niin, kylla.

Mutta miten paljon heita voi valjastaa siihen, ettd he auttavat ja tulevat ja todella konkreettisesti
auttavat, se onkin jo paljon vaikeampi kysymys.

Sitten mina olen miettinyt sellaista, etta joulut. Aika kevyesti, kun lapset olivat pienid, mindhan olin
pappi ja olin jouluisin toissa, niin aika lailla sitten ilmoitusasiana ilmoitettiin, ettd meidan joulut
vietetddn oman perheen kesken, ja se on ollut meidan perinteemme. Minun vanhempani eivat ole
koskaan sanoneet siitd mitdan eivat myoskdaan appivanhemmat. Ja sitten kun mina ajattelen nyt,
ettd jos se olisi vain ilmoitusasia, etta lapset kertoisivat, ettd he eivat tule ollenkaan, niin kylla siind
tekisi mieli keskustella asiasta. Mina arvostan tosi paljon sitd, ettda meiddan on annettu tehda omat
valintamme esimerkiksi tallaisessa asiassa.

Tama on totta. Mina arvostan ihan samaa asiaa. Ettd minun vanhempani eivat ole puuttuneet, eivat
puuttuneet siihen, ettd mina ihan taysin muutin sitten ulkomaille asumaan, asuin siella todella
pitkddn, mutta eivat mydskadan muihin eldamanvalintoihin. Tosin se liittyy toisaalta siihen, mista
puhuttiinkin, etta valitkin olivat pikkuisen etdgisemmat kuin meillda on nyt omiin lapsiimme. Etta
ehka tassa laheisyydessa voi varjopuolena olla se, ettd asioita keskusteluttaa eikd synnykaan sita
illuusiota, ettd saa tehda mita vaan. Ehka sitd kun nain jalkeenpdin ajatteli, ettd ehka se ei
vanhemmille ihan niin helppo asia ollutkaan kun ajattelin siind kaikessa omavoipausuudessani
nuorena. Ettd ehka se ei niin mennyt. Mutta kylldhdan vanhemmuus on luopumista, sehan on
vaistamatta sitd. Ettd miten mina luovun siitd, ettd mina saan heidat vaikka jouluksi ja yhdessa
vietetdan se joulu. Ja heilla onkin toinen suunnitelma, jolla he eldavat. Mina ajattelen, ettd me
kuljemme kohti elamanvaihetta, jossa me yha enemman luovumme, ja meidan taytyy paasta irti.



