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Heidi Pelander teksti
Jani Laukkanen kuva

K
aapissa on mörkö. 
En varmana 
mene rokotuk-
seen! Ethän sä 
äiti kuole? Lap-
sen moninaisten 

pelkojen edessä vanhemmalla 
saattaa mennä sormi suuhun. 
Miten suhtautua lapsen pelkoi-
hin järkevästi?

Lastenpsykiatri Janna Man-
ninen korostaa, että valmiudet 
käsitellä tunteita eivät synny 
itsestään vaan vuorovaikutuk-
sen kautta. Lapsen kyky käsi-
tellä pelkojaan riippuu pitkälti 
siitä, miten vanhempi on kyen-
nyt ottamaan lapsensa pelkoja 
vastaan. 

Mannisen mukaan keskeistä 
on ottaa lapsen tunteet todesta 
ja osoittaa myötätuntoa. Lasta 
ei pidä karaista eikä vähätellä 
tai siivota pelkoja pois.

- Olisi tärkeää malttaa pysyä 
pelon äärellä ja kysellä lisää, 
vaikka että missä pelko tuntuu 
ja haluatko että autan sinua 
jotenkin.

Mannisen mukaan leikkiminen 
on oiva keino pelkojen ja mui-
denkin tunteiden käsittelyyn. 
Leikissä lapsi pystyy olemaan 
yhtä aikaa sekä mielikuvituksen 
todellisuudessa että ulkoisessa 
todellisuudessa.

- Leikissä lapsi pystyy teke-
mään näkyväksi omaa ajatte-
luaan ja omia tunteitaan. Tämä 
tapahtuu leikin suojassa, eli 
käsitellyt tunteet eivät ikään 
kuin tunnu liittyvän lapseen.

Leikissä lapsi voikin olla 
pelottava mörkö tai rokotusta 

N Ä K Ö K U L M A

Ajassa www.turunseurakunnat.fi, puh. 040 341  7111      fo Facebook Kirkko Turussa ja Kaarinassa Ù X @turunsrk  Instagram @turunsrki

Kustantaja ja julkaisija Turun ja Kaarinan seurakuntayhtymä

Päätoimittaja Paula Heino, paula.heino@evl.fi

Toimitussihteeri Mervi Sipilä, mervi.sipila@evl.fi

Toimittajat Annina Herranen, Reeta Kujanpää, Minna Vesanto

Seurakuntien ilmoitukset turku.viestinta@evl.fi

Kannen kuva Timo Jakonen

Ulkoasu PunaMusta

Jakelu Posti

Jakeluhuomautukset Postin asiakaspalvelu,  

p. 0100 5445, ma-pe klo 8-16. Puhelun hinta pvm/mpm.

Paino Sanoma Manu Oy

28.9.2023 | 57. vuosikerta (<Kirkko ja me) | Seuraava 26.10.2023

Tänä vuonna 27 Turun ja 
Kaarinan seurakuntien jä-
sentä viettää satavuotis-
syntymäpäiviään. Heistä 
enemmistö on naisia, 
myös kolme miestä pää-
see juhlistamaan pyöreitä 
vuosiaan. 39 henkilöä on 
jo ylittänyt sadan vuoden 
maaliviivan, vanhimpana 
heistä 107-vuotias Tuo-
miokirkkoseurakunnan 
jäsen. 

100U Ihminen on luotu ole-
maan yhteydessä. Kris-
tinuskon ydin on yhteys 
Jumalaan ja yhteys toi-
siimme. Ihmisen sielussa 
on Jumalan kokoinen 
aukko.”
Mikkelin piispa  
Mari Parkkinen,  
piispanvihkimysmessun 
saarna 3.9.2023

U Nyt nähdään, onko 
Suomi sivistysvaltio, ja 
onko meillä resiliens-
siä, selviytymiskykyä. 
Pystymmekö tekemään 
itsemme kanssa kunnol-
la töitä ja käsittelemään 
erilaisia rasismiin liittyviä 
tunteitamme?”
Yhteisöpedagogi 
Anu-Rohima Mylläri, 
Silta-lehti 6.9.2023

U Parisuhteen rakenteen 
tulisi olla tosi joustava, 
jotta toista ei ala katsoa 
sillä oletukselle, että 
koska olit tuollainen viisi 
vuotta sitten, olet sel-
lainen edelleen. Suhde 
pitää päivittää useammin 
kuin älylaitteet. Kerran 
puolessa vuodessa ei 
riitä”
Lauluntekijä  
Samuli Putro,  
ET-lehti 17/2023

L A I N A S A N A T L U K U

Janna Manninen on työskennellyt lastenpsykiatrina vuodesta 2004.

pistävä terveydenhoitaja. Jän-
nittävää päiväkodin aloitusta voi 
käsitellä pehmolelujen kanssa. 
Ristiriitaisia tunteita herättä-
vää pikkusisaren syntymää voi 
puida nukkea hoivaten.

Leikki kehittää paitsi lapsen 
mielikuvitusta, myös hänen 
tunnesäätelytaitojaan ja men-
talisaatiokykyään. Mentali-
saatio tarkoittaa kykyä pohtia 
omaa ja toisen ihmisen näkö-
kulmaa ja kokemusta.

Mannisesta tuntuu, että leikin 
arvoa tunteiden käsittelyssä ei 
nykyaikana ymmärretä. Monilla 
vanhemmilla on kova halu 
kehittää lastaan pienestä pitäen 
esimerkiksi harrastamalla pal-
jon.

Hänestä olisi tärkeintä antaa 
tilaa leikille, joka lähtee lapsen 

aloitteesta. Mannisen mukaan 
alati päällä olevat ruudut ja 
tiukat aikataulut vievät helposti 
leikkiajan lapsen arjesta.

Hän ymmärtää hyvin myös 
väsynyttä vanhempaa, joka 
ei aina jaksa leikkiä lapsen 
kanssa. Yhtä tärkeää on ihailla 
lapsen leikkiä ja antaa sille 
arvoa – sekä sietää leikistä 
aiheutuvaa melua ja sotkua.

Mannisen mukaan parhaim-
millaan tunteiden käsittely 
leikin turvin johtaa vahvaan 
resilienssiin. Se tarkoittaa 
kykyä selvitä elämän vastoin-
käymisistä ilman, että lopulli-
sesti sairastuu tai jää pois mui-
den tarjoaman lohdun ja hyvän 
piiristä.

- Nykytiedon mukaan resi-
lienssi on mielenterveyden 
perusta. L

Leikin turvin pelkojen äärelle
Leikki on nerokas keino lapsen pelkojen ja muidenkin tunteiden käsittelyyn, 
sanoo lastenpsykiatri Janna Manninen. 

Pyhä melu
Lastenpsykiatri Janna Manninen puhuu tässä lehdessä 
leikistä lasten keinona käsitellä tunteitaan ja pelkojaan. 
Hän perää vanhemmilta paitsi tilaa lapsien leikille myös 
arvostusta sille sekä siitä aiheutuvan melun ja sotkun 
sietämistä.

Mannisen ajatus liittyi erityisesti vanhempiin ja perhei-
den arkeen, mutta luettuani artikkelin jäin pohtimaan, 
sietääkö kirkko tarpeeksi lapsia ja heidän aiheutta-
maansa epäjärjestystä ja melua piirissään? 

Äkkiseltään kysymykseen voisi vastata kyllä, tarjoaahan 
kirkko laajasti erilaista toimintaa lapsille ja lapsiperheille. 
On perhekerhoa ja päiväkerhoa, muskaria ja lasten-
kirkkoja. Seurakunnat panostavat lasten toimintaan ja 
tarjoa vat monenlaista apua ja palveluita. 

Mutta löytyykö lapsille ja heidän äänelleen tilaa myös 
kello kymmenen jumalanpalveluksissa, hartaushetkissä 
ja muissa tilaisuuksissa, jotka eivät ole tehty varta vasten 
heitä varten? Jos lapseni alkaa kesken evankeliumitekstin 
kovaan ääneen selostaa Pikachujen ihmeellisyyttä, saanko 
osakseni ärtyneitä mulkaisuja vai lempeitä katseita?

Eräs tuttavani opetti minulle käsitteen pyhä melu. Sillä 
viitataan kirkossa kuuluvaan lasten aiheuttamaan 
meluun. Meluun, joka saattaa kyllä häiritä muita kirkko-
vieraita, mutta joka on ihanaa ja tärkeää. Se kertoo, että 
kirkossa on lapsia ja siten toivoa jatkuvuudesta.

Monessa seurakunnassa lapset ovat jo luonnollinen osa 
kaikkea toimintaa. Silti haluan herätellä jokaista pohti-
maan, siedänkö itse lasten ääntä kesken oman hiljenty-
miseni.

Kun seuraavan kerran kuulet pyhää melua kirkossasi, 
pyydän, iloitse siitä! Jos olet oikein rohkea, hymyile lap-
sille ja heidän vanhemmilleen. Anna ymmärtää, että 
tämä on heidänkin paikkansa myös silloin, kun lapsi 
pitää ääntä tai on levoton. Hyväksymällä lasten melun 
annamme myös heille mahdollisuuden kokea olevansa 
osa seurakuntaa ja kasvaa osana Jumalan valtakuntaa.

PÄ Ä K I R J O I T U S  |  A N N I N A  H E R R A N E N
Kirjoittaja on viestinnän suunnittelija.
Sähköposti annina.l.herranen@evl.fi

https://www.turunseurakunnat.fi/
http://twitter.com/turunsrk
http://instagram.com/turunsrk
mailto:%20paula.heino%40evl.fi?subject=
mailto:mervi.sipila%40evl.fi?subject=
mailto:%20turku.viestinta%40evl.fi?subject=
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K U V A K U L M A

Leikin ammattilaiset
Perheiden tukena. Seurakuntayhtymän 
lastenohjaajat Tiina Nieminen ja Katja Tap-
per tekevät töitä lasten hematologisella ja 
neurologisilla osastoilla Tyksissä. He ovat 
perheiden tukena sairaalassa monenlaisissa 
eri tilanteissa. He leikkivät, pelaavat, juttelevat 
ja touhuavat lasten kanssa lapsen toiveiden ja 
kehitystason mukaan. Lasten pelkoja esimer-
kiksi toimenpiteisiin liittyen käsitellään usein 
leikin turvin. Anton Grönroos, 11, on käynyt 
Tyksissä hoidoissa yhdeksän vuoden ajan. 
Hänestä osastolla olisi aika kurjaa ilman tuttuja 
lastenohjaajia. Afrikan tähti on yksi hänen 
lempipeleistään.

Timo Jakonen kuva
Heidi Pelander teksti



4 | L I L JA  9 / 2 0 2 3

”Kirjamessut  
sanoittavat maailmaa” 

Ohjelmajohtaja Vilja-Tuulia Huotarinen:
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H
uotarisella onkin messukoke-
musta nyt aika monenlaisista 
rooleista. Hän on ollut mukana 
esiintyjänä, yleisönä, näytteil-
leasettajana, haastattelijana ja 
nyt siis toista vuotta ohjelma-

johtajana tässä Suomen vanhimmassa kirja-
messutapahtumassa. 

Ensimmäiset messut pidettiin vuonna 1990 
ja paljon on virrannut vettä Raisionjoessa sen 
jälkeen. Nykyään on esimerkiksi aina joku 
teema, tänä vuonna se on tanssi. 

– Ideana on, että kirjallisuus on vuorovai-
kutuksessa jonkin toisen taiteenlajin kanssa. 
Kirjojen lisäksi meillä on modernin tanssin 
esityksiä lavoilla ja toivottavasti myös yleisön 
joukossa. Mukana ovat niin Tero Saarinen, 
ERI, Aurinkobaletti kuin vaikka Turun Seudun 
Tanssioppilaitos - ja myös esimerkiksi Jorma 
Uotinen kertomassa kirjastaan, Huotarinen 
kertoo. 

Ja tietenkin eri sisällöntuottajat ottavat tee-
maa huomioon kuka mitenkin.

Ohjelmajohtajan kiireisimmät ajat ovat huh-
ti-kesäkuussa ja juuri ennen kuin ohjelma 
julistetaan elokuussa, ja tietenkin sitten vähän 
ennen messuja. Itse messuilla on rauhalli-
sempaa, kun siinä vaiheessa kaikki voitava 
on tehty. Talvella puolestaan suunnitellaan ja 
koetetaan seurata, mitä yhteiskunnassa tapah-
tuu, ja kuinka messut siihen kaikkeen reagoi. 

– Ajattelen, että kirjamessujen tärkein teh-
tävä on sanoittaa maailmaa. Kun olen kuun-
nellut lukuisia hienoja keskusteluja, joita sen 
viikonlopun aikana käydään, niin koen, että 
on levollisempi olo. Siinä saa työkaluja maa-
ilman asioiden ymmärtämiseen, Huotarinen 
pohtii ja jatkaa:

– Tietysti voi vain mennä katsomaan 
vaikka jotain tuttua kirjailijaa, mutta itseäni 
kiinnostaa ennen kaikkea se, mitä lavoilla 
puhutaan. Siellä on kuitenkin ihmisiä, jotka 
ajattelevat työkseen. Kirjamessuilta saa 
sanoja, se on sen arvo.

Huotarisen oma esikoisteos ilmestyi vuonna 
2004, liki 20 vuotta sitten. Moni asia on muut-
tunut sen jälkeen. Vuosituhannen alussa kir-
jallisuus oli vielä jonkinlainen taiteiden kunin-
gaslaji, ihmiset lukivat kirjoja ihan eri tahtiin 
kuin nykyään. Some ei vielä ollut kisaamassa 
huomiosta ja netti oli, jos ei nyt marginaali-
nen, niin joka tapauksessa vähämerkityksi-
sempi kuin nykyään. 

Niin ikään kun parikymmentä vuotta sitten 
suomalaiskoululaiset paistattelivat lukemi-
sen kärkiporukkana, niin nyt suunta on ollut 
rajusti alaspäin. Painettujen kirjojen myynti 
on laskenut tasaisesti (pois lukien koronavuosi 
2021 jolloin se aavistuksen nousi) jo monta 
vuotta. 

Huotarinen kuitenkin ajattelee, että tär-
kein on pysynyt. 

– Kun esikoiskirjani ilmestyi, ajattelin että 
se on arvokas asia – ja edelleen, kun uusi 
kirja ilmestyy, ajattelen, että se on sitä. Silti 
kirjallisuuden arvo on enemmän kuin vain 
yksilön arvostukset, se on koko yhteisön tai 
kulttuurin asia. Ihmiset ovat aina tehneet 
taidetta ja kertoneet tarinoita. Se ei muutu 
mihinkään, sillä se on asia, joka tekee meistä 
ihmisiä. Mutta se, onko tämä taiteen kaipuu 
juuri paperinen kirja, on toinen juttu. Mikään 
ei ole ikuista – ei edes kirjamessut! 

Huotarinen uskoo, että kirjojen nurkkaus 
yhteiskunnassa tulee jatkossa olemaan pie-
nempi, mutta yhtä kaikki elinvoimainen.

– Uskon kirjaan ihan esineenä. Sitä halu-
taan koskettaa ja olla yhteydessä tekstiin 
suoraan, ei vaikka kuulokkeiden kautta. Kir-
jaan on henkilökohtainen suhde: tärkeää on, 
miten se on taitettu, millainen kansi siinä on, 
miltä se tuoksuu ja niin edelleen. Se on sitten 
taas toinen asia, miten kustantamot onnistu-
vat tekemään sillä rahaa. 

Kirjallisuuden elinvoimaisuudesta - jos 
kohta myös elon piirin pienentymisestä 
- kertovat erilaiset harrastajien hyvinkin 
innokkaat ryhmät, kuten vaikka Kirjagram 
eli kirjojen Instagram, jossa harrastajat 
innostavat itseään ja toisiaan ottamalla tileil-
leen kuvia ainoastaan kirjoista.

– Ei kuulokkeista voi ottaa sellaista kuvaa. 
Tietenkin tuollainen esineiden vaaliminen on 
marginaalista, mutta se on myös pysyvää ja 
siksi elinvoimaista. 

Huotarinen itse nauttii kirjansa edelleen 
perinteisesti. 

– En kuuntele kirjoja, vaan luen niitä. 
Ymmärrän kyllä, että on varmasti rentout-
tavaa kuulla hyvän lukijan lukemana hyvä 
tarina. Mutta minä luen eri tarpeeseen. Jos 
tahdon rentoutua, juttelen ihmisten kanssa.

Mikä on se suurin ero kirjassa ja äänikir-
jassa? 

– No ainakaan lukiessa ei joku koko ajan 
puhu korvaan! 

Toinen asia on, että äänikirjojen kustan-
nusrakenne pitäisi saada kuntoon. Nythän 
kirjailija ei saa kuunteluista juuri mitään, 
eikä saa oikein kustantajakaan. Kyseessä on 
eräänlainen Spotify-ongelma: on annettu 
liian halvalla ja sitä on nyt jälkikäteen han-
kala korjata.

- Mutta ei mahdotonta! Esimerkiksi Nor-
jassa on lakiin kirjattu se, että turvataan 
kirjailijan toimeentulo. Sellaista voisi toivoa 
muissakin Pohjoismaissa, Huotarinen miettii.

Norjassa on käytössä määräaikainen (12-
18 kk) kiinteä hinnoittelu kirjoille. Tämän 
jälkeen hinnoittelu on vapaata.

Roope Lipasti teksti 
Timo Jakonen kuva

- Olin innostunut viime vuonna, kun aloitin tässä pestissä, ja nyt 
olen vielä innostuneempi! Pikku hiljaa alan tottua meileihinkin: se 
on kirjailijalle ihan parasta, että jollain on minulle asiaa! Vilja-Tuulia 
Huotarinen nauraa. 

Loppukesä ja syksy ovat kiireistä aikaa Turun kirjamessujen ohjelma-
päällikkö Vilja-Tuulia Huotariselle. Elokuiset Naantalin kirjajuhlat aloittivat 
tapahtumasesongin, joka huipentuu syys-lokakuun vaihteessa pidettävillä 
Turun kirjamessuilla. 
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Lukutaidon puolesta liputetaan tietysti jälleen kir-
jamessuillakin. Perjantai on perinteisesti koululais-
päivä. Heitä on vastaanottamassa Huotarisen lisäksi 
tanssija Marko Taiminen, joka esittelee erilaisia 
lukuasentoja versus peliasentoja – se on sitä tanssin 
ja kirjallisuuden käsikynkkää. Samassa tilaisuudessa 
Aleksis Salusjärvi puhuu lukemisesta eloonjäämis-
taitona.

Ja tietenkin niistä hyvistä lukuasennoista kannat-
taa ottaa kuvia someen - kirja näkyy silläkin lailla!

Monenlaisista kirja-alan ja lukutaidon näivetty-
misen negatiivista uutisista huolimatta Huotarinen 
katsoo tulevaan myönteisesti. 

– Luulen, että lukeminen, käsin kirjoittaminen ja 
käsillä tekeminen ovat tekemässä paluuta. Esimer-
kiksi kouluissa on pitkään tehty digiloikkaa, mutta 
ehkä pikkuhiljaa palataan siihen, että opitaan käyt-
tämään taas käsiä, piirtämään, kirjoittamaan. Kyllä 
ihminen aina pyristelee lopulta sieltä koneiden val-
lan alta esiin! 

Turun kirjamessut messukeskuksessa 29.9.-1.10. 
Turun ja Kaarinan seurakuntayhtymän osasto 
(B28) löytyy Messukeskuksen B-hallista aivan 
ravintolan kulmalta. Lisätietoja ja kirkon mes-
suohjelma Menoliitteen sivulla 7. L

Vilja-Tuulia Huotarisen  
omat messutärpit
Perjantai klo 12.30, auditorio
Ajatuksia tekoälystä. Emmi Itäranta,  
Anna Saksman, Petteri Järvinen 
- Usein tekoälystä puhutaan teknologiana, mutta 
millainen osa se on yhteisöä ja kulttuuriamme ja 
sivistystämme? 

Sunnuntai klo 13, Jukola
Barbiehuuman lähteillä: tähti-imagot, vau-efektit 
ja elokuvat. Näyttelijä Sara Melleri keskustelee 
Barbie-elokuvasta.  
- Barbie meni heti elokuvieni top 10:iin, ja Marilyn 
Monroehan siellä näyttelijänä jo olikin.

Sunnuntai klo 14:30, Kuisti
Antti Nylénin esseet samojen kansien välissä.  
- Antti Nylénin esikoisteos vuonna 2007 
sai minut muuttamaan ajatteluani: se on 
konkreettinen todistus siitä, että kirjat muuttavat 
maailmaa.

Vuoden 
kirjallinen 
kohokohta
Roope Lipasti teksti 
Timo Jakonen kuva

K
irjailijan ammatti on siinä mielessä 
erikoinen, että se on toisaalta julkinen: 
kirjailijoista tunnetuimmat ovat tuttuja 
jopa teeveestä tai vähintään patsaste-
levat lehden sivulla ja toisinaan joku 
tunnistaa heidät kadulla. 

Samaan aikaa kirjailijat ovat kaikkea muuta kuin 
julkisia ihmisiä. Päinvastoin he ovat useimmiten 
jokseenkin tynnyrissä kasvaneita: pönöttävät elämäs-
tään 98 % kotona verkkareissa/kalsareissa/ aamuta-
kissa näyttöpäätteen edessä, eivätkä juuri käy mis-
sään. Ei tarvitse, koska työpaikka on koti ja sitä paitsi 
deadline painaa päälle. 

Onneksi muutaman kerran vuodessa on kirja-alan 
kokoontumisajot, kirjamessut. Viikonlopun ajan niin 
kirjailijat, lukijat kuin muu kirjaväki kävelevät mes-
suhalleja edestakaisin melkein käsi kädessä, kohnaa-
vat kirjapinoja, juttelevat ja ovat sosiaalisia. Jos kirjai-
lijalla käy hyvä tuuri, kustantaja tarjoaa hänelle illalli-
sen tai vähintään lounaan. Kahvin nyt kumminkin. 

Ja sitten tämän virkistävän ja miellyttävän viikon-
lopun jälkeen kirjailijat palaavat kotiin ja jatkavat 
uuden kirjan parissa ja lukijat painautuvat sohvan-
pohjalle tarkastamaan, mitä kaikkea tulikaan taas 
ostettua. Ah!

Itse olen käynyt Turun kirjamessuilla melkein alusta 
saakka, yli 30 kertaa. Parasta on tavata lukijoita 
(etenkin sellaisia lukijoita, jotka ovat pitäneet kirjas-
tani). Mutta myös kollegoiden näkeminen on muka-
vaa - ja ylipäänsä kirjailman hengittäminen. Mes-
suilla tietää, että näille kaikille ihmisille lukeminen 
on merkityksellistä. 

Koululaispäivänä puolestaan on mukava katsoa 

lasten innostusta. Ehkä innostus johtuu siitä, ettei 
tarvitse olla koulussa ja saa metrilakua, mutta joka 
tapauksessa siellä he ovat kirjapinojen keskellä ja 
käyvät jopa kuuntelemassa jonkun heille tutun kir-
jailijan jorinoita. 

Sellaiset hetket saavat kirjailijan nöyräksi. 
Muutenkin messut ovat hyviä nöyryysnäkö-

kulmasta. Kerran olin lastenkirjailijaesiintymisen 
jälkeen matkalla signeeraamaan johonkin pikku-
kojuun ja mennessäni sinne näin, että siellähän oli 
varmaan sata ihmistä jo odottamassa! Minuako? 
Siltä se näytti. 

Paitsi että kun pääsin paikalle, tajusin, että ihan 
siinä minun paikkani vieressä, sermin toisella puo-
lella, istui joku nevöhööd tubettaja, jonka ne kaikki 
halusivat nähdä. 

Turun messujen erityisviehätys on aina ollut tietynlai-
sessa kotikutoisuudessa. Ne ovat paljon pienemmät 
kuin Helsingissä, minkä lisäksi siellä on ollut mukana 
paljon kaikennäköisiä toinen toistaan kummallisem-

pia pikkutoimijoita. On niitä edelleenkin, mutta ei 
enää niin paljon. 

Alalla on tapahtunut keskittymistä: suuret ovat 
syöneet pienempiä pois – tai ottaneet oman sateen-
varjonsa alle. Samaan aikaan on kuitenkin nähtä-
vissä, että kun keskisuuret kustantamot ovat sulau-
tuneet isoihin, niin sieltä ja täältä alkaa popsahdella 
sienten lailla uusia pikkukustantamoja kirjallisuus-
kenttää rikastamaan. 

Ja juuri tällä lailla kirjallisuus elää ja pysyy yllä-
tyksellisenä. Rakkaudesta lajiin: tarvitaan nimittäin 
muitakin kirjoja kuin elämäkertoja entisistä huume-
rikollisista. 

Yksi huono puoli Turun kirjamessuissa kuitenkin on 
Helsinkiin verrattuna. Se, että täällä asuvana kotimes-
suihin pitää tulla autolla tai vähintään palata illaksi 
kotiin. Helsingin messuilla taas saa olla turistina koko 
viikonlopun. Mistä syystä vastaavasti pääkaupunki-
seutulaiset ovat aina innoissaan tulossa Turkuun. 

Kyllä hyvät messut aina kotiolot voittavat! L

Liljan lukijoille tuttu toimittaja Roope Lipasti on toiselta ammatiltaan kirjailija. Ahkera moniosaaja on julkaissut yli neljä-
kymmentä teosta. 
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Pyhän Birgitan matkassa 

Uutta tutkimusta  
Pyhästä Birgitasta Tuomiokirkossa

Minna Uusivirta teksti
Timo Jakonen kuva

T
änä vuonna tulee kuluneeksi 650 
vuotta Pyhän Birgitan kuolemasta. 
Muistovuoden kunniaksi Tuomiokir-
kossa järjestetään yleisöseminaari 
Birgitan päivän aattona 6.10. Sen tee-
mana on Birgitan vaikutus Suomessa 

myöhäiskeskiajalla.
Tapahtumaa on järjestämässä kolme tahoa: Tuo-

miokirkkoseurakunta, Eletty usko keskiajan Suo-
messa -tutkimushanke sekä Turku Centre for Medi-
eval and Early Modern Studies eli TUCEMEMS. 

Seminaarin puheenjohtaja ja TUCEMEMSin joh-
taja Marika Räsänen Turun yliopistosta kertoo, että 
tilaisuuden ideana on tuoda esiin mahdollisimman 
tuoretta teemaan liittyvää tutkimusta. Suomessa 
Pyhään Birgittaan liittyviä aiheita tutkii kourallinen 
eri alojen tutkijoita ja lisäksi pieni joukko pyhimys-
tutkijoita, joiden tutkimusteemat sivuavat Birgittaa. 

– Birgittaan liittyvää tutkimusta on tehty jatku-
vasti 1800-luvulta asti ja Suomessakin sillä on pitkä 
perinne, kertoo seminaarissa puhuva Tampereen 
yliopiston tutkijatohtori Anna-Stina Hägglund.

Historian, teologian ja kirkkohistorian lisäksi 
Birgittaa tutkitaan meillä nykyisin muun muassa 
kielentutkimuksen, taidehistorian, sukupuolentutki-
muksen sekä kasvatustieteen parissa. Tämän lisäksi 
Birgittaan ja birgittalaisuuteen liittyvää tutkimusta 
tehdään esimerkiksi Englannissa ja Saksassa sekä 
tietysti Pohjoismaissa.

Pyhä Birgitta syntyi Ruotsin Uplannissa 1303 ja kuoli 
1373 Roomassa. Hän perusti ensimmäisen birgittalais-
luostarin Ruotsin Vadstenaan ja 1400-luvun loppuun 
mennessä sääntökunnan luostareita oli eri puolilla 
Eurooppaa jo 27. Birgitta on siis tunnettu Pohjoismai-
den lisäksi esimerkiksi Italiassa ja Saksan alueella.

- Birgitta nimettiin vuosituhannen taitteessa Euroo-
pan suojeluspyhimykseksi, mikä teki hänet entistä 
nimekkäämmäksi myös katolilaisessa maailmassa. 
Euroopassa hän kuuluu isojen pyhimysten kaanoniin, 
Räsänen kertoo. 

Tuomiokirkon seminaarissa kuullaan neljä tutkijoi-
den pitämää puheenvuoroa, joiden aiheina ovat muun 
muassa Pyhän Birgitan reliikit sekä Birgitan haudalla 
vierailleet suomalaiset pyhiinvaeltajat. Lopuksi ohjel-
massa on tutkijan pitämä laulutyöpaja Naantalin Bir-
gittalaissisarten lauluista.

– Hilkka-Liisa Vuori saattaa laittaa kuulijat myös 
laulamaan. Hän katsoo, että keskiaikaiseen nuotti-
käsikirjoitukseen pääsee käsiksi vain laulamalla sitä, 
jolloin kuulijankin on helpompi ymmärtää musiikkia 
itse kokeilemalla.

Naantalin Birgittalaisluostari perustettiin 1430-luvun 
lopulla ja se toimi aina 1590-luvulle saakka. Luostari 
sitoo Pyhän Birgitan osaksi Turun seudun historiaa.

– Naantali on yksi niitä paikkoja, joista on säilynyt 
hyvin lähteitä, joiden avulla suomalaista keskiaikaa 
voidaan avata ihan eri tavalla kuin missään muualla, 

Räsänen sanoo. 
Hägglund on tutkinut esimerkiksi testamentteja ja 

maalahjoituksia, jotka kertovat, ketkä ovat tukeneet 
Naantalia ja olleet mukana luostarin perustamisvai-
heessa. Ne kertovat siitä, millainen alue Naantali tuol-
loin on ollut.

Hän tutkii myös nunnaksi ryhtyneitä naisia, joiden 
perheet ovat antaneet luostarille lahjoituksia. Joskus 
ulkopuolinen pariskunta saattoi adoptoida luostariin 
lähtevän tytön tai naisen, jolloin se teki tämän puo-
lesta lahjoituksen luostarille. 

Tämä tarkoitti sitä, että naisen perintö, joka nor-
maalisti seurasi häntä naimisiin mennessä tai luosta-
riin lähtiessä, jäikin muille sukulaisille.

– Nunnaksi voitiin ryhtyä sekä hengellisistä että 
taloudellisista syistä. Molemmille suvuille oli hyvä, että 
heillä oli joku luostarissa rukoilemassa heidän puoles-
taan, Hägglund kertoo.

Pyhä Birgitta -seminaari Tuomiokirkossa perjan-
taina 6.10. klo 14–17. Tapahtumaa voi seurata  myös 
osoitteessa virtuaalikirkko.fi. 

Birgitan Juhlavuoden näyttely Taivaallista armoa ja 
helvetin tulta nähtävillä 8.9.–31.12. Turun yliopis-
ton pääkirjastossa Feeniksissä. Näyttely käsitte-
lee Pyhän Birgitan ja hänen Revelationes celestes 
-teoksensa merkitystä eurooppalaisessa kulttuu-
rissa. L

Seminaari kertoo pyhimyksestä, mutta myös Turun ja Naantalin alueen historiasta.

Vuosituhannen vaihteessa Pyhä Birgitta nimettiin Euroopan suojeluspyhimykseksi. Suomessa hänen vaikutuksensa oli voimakkain Naantalissa, missä sijaitsi birgittalaisluostari, kerto-
vat Naantalin kirkossa kuvatut tutkijatohtori Anna-Stina Hägglund ja TUCEMEMSin johtaja Marika Räsänen. 
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Uutiset

Wautolla sinne, missä nuoret ovat

Heidi Pelander teksti
Jussi Vierimaa kuva

M
itä sulle kuuluu?

Tämän kysymyksen 
Maarian seurakunnan 
nuorisotyöntekijät 
Tuomo Marjamäki 
ja Jaakko Malinen 

haluavat päästä kysymään yhä useam-
malta nuorelta. Nyt heillä on siihen apu-
välineenään Walkers-auto, tuttavallisem-
min Wauto.

Wauto on tummanpuhuva matkai-
luauto, jolla nuorisotyöntekijät ja vapaa-
ehtoiset kiertävät kouluilla, tapahtumissa, 
nuorisotaloilla ja nuorten omissa illanvie-
toissa tapaamassa nuoria. Mukana saat-
taa kulkea jotain pientä tekemistä, mutta 
pääasia on nuorten kohtaaminen siellä, 
missä he ovat.

- Nuoret kaipaavat aikuisia, joiden 
kanssa voi jutella, joihin voi luottaa ja 
jotka kuuntelevat, Marjamäki sanoo.

Puolivuotinen Wauto-kokeilu järjeste-
tään yhteistyössä Aseman Lapset ry:n 
kanssa, joka omistaa auton. 
Walkers-autokoordi-
naattori Tuomo Kantele 
kertoo, että Wauto on 
reagointia muuttuvaan 
nuorisokulttuuriin. Kau-
pungin, seurakuntien ja 
järjestöjen kokoava nuo-
risotoiminta ei tavoita 
nuoria samalla tavalla 
kuin ennen.

- Meille ammattilai-
sille tulee eteen nuoria, joi-
den ongelmat ovat kasautuneet 
pitkältä ajalta, eikä kukaan ole 

kysynyt heiltä, miten menee. Sillä kysy-
myksellä pääsisi aika pitkälle.

Malinen ja Marjamäki korostavat, että 
Wautolla ei kierretä kertomassa nuorille 
hengellisistä asioista tai arvostella hei-
dän elämäntyyliään. Ideana on olla läsnä, 
kohdata ja jutella, tarjota hetken hengäh-
dystauko nuoren arkeen. Olla turvallinen 
aikuinen.

- Aika nopeasti nuoret avautuvat, kun 
mennään heidän ehdoillaan, Malinen 
sanoo.

Kaksikon mukaan iso osa nuorista voi 
hyvin, mutta pieni osa hyvin huonosti. 
Pahoinvointi näkyy Turun kaduilla levot-
tomuuksina ja väkivaltana, joka tuntuu 
raaistuneen.

He tunnistavat tämän päivän nuorissa 
irtonaisuutta, irrallisuutta, yksinäisyyt-
täkin. Nuoret haluaisivat puhua omista 
jutuistaan, sekä hyvistä että rankoista, 

mutta juttukaveria ei välttämättä ole.
- Asiat eivät aina edes ole valtavan 

suuria, mutta monella nuorella on koke-
mus, että kukaan ei kuuntele eikä omia 
asioita saa jakaa kenenkään kanssa, Mar-
jamäki sanoo.

Tuomo Kantele tunnistaa nämä ilmiöt 
myös valtakunnallisesti. Nuoret hakevat 
paikkaansa ja minäänsä suhteessa ystä-
viinsä. Yhteisöllisyyden vähetessä yhä 
useammalta puuttuu luontainen yhteisö, 
joka ohjaisi hyvään. Tästä pitäisi hänestä 
puhua yhteiskunnassa paljon enemmän.

- Aikuisen nälkä, nähdyksi tuleminen, 
tarve tulla hyväksytyksi. Ne ovat ne isot 
kysymykset, jotka pitävät sisällään myös 
monta lieveilmiötä.

Maarian nuorisotyön lisäksi Wautoa käyt-
tävät kokeilun ajan seurakuntayhtymän 
diakoniatyöntekijät, Fingerroosin säätiö 
sekä Vamos Turku. Malinen toivoo, että 
nuorten kanssa kaupungissa työskentele-
vät aikuiset tulisivat Wauton kautta nuo-
rille tutuiksi mahdollisimman laajasti. 

- Uskon, että tämä madaltaa nuorten 
kynnystä tulla myös ohjattuun nuorisotoi-
mintaan, kun kasvomme tulevat tutuiksi.

Aseman Lapset omistaa viisi Wau-
toa, joista neljä on tällä hetkellä mukana 
kokeiluissa eri puolella Suomea. Tuomo 
Kantele iloitsee siitä, että monella paik-
kakunnalla on kokeilun jälkeen innos-
tuttu hankkimaan oma liikkuvan nuo-
risotyön yksikkö.

- Meillä on tullut neljä liikkuvan 
Walkers-toiminnan yhteistyösopimusta 
lisää viimeisen parin vuoden aikana. L

LY H Y E S T I

Seurakuntayhtymä on 
liittynyt mukaan Turun kau-
pungin ilmastojoukkueeseen 
tekemään Turusta hiilineut-
raalia vuoteen 2029 mennes-
sä yhdessä yli 90 yrityksen ja 
yhteisön kanssa. Ilmastojouk-
kue on alueen yrityksille ja yh-
teisöille suunnattu verkosto, 
joka tarjoaa tukea ilmastotyön 
tekemiseen. Ilmastonmuu-
toksen torjuminen ja hiilineut-
raalius vuonna 2029 on yksi 
seurakuntayhtymän strate-
gian viidestä painopisteestä. 
Seurakuntayhtymän ilmas-
totyön keskiössä ovat ener-
giatoimet. Ilmastojoukkue on 
samalla osa seurakuntayhty-
män Turun kaupungin kanssa 
solmimaa ilmastositoumusta. 
Ilmastositoumuksella seura-
kuntayhtymä on kumppanina 
sitoutunut Turun ilmastokau-
punkisopimukseen ja Turun 
tavoitteeseen olla hiilineut-
raali vuoteen 2029 mennessä 
sekä edistämään EU:n ”100 
hiilineutraalia ja älykästä kau-
punkia vuoteen 2030 men-
nessä” -missiota. Turku pyrkii 
olemaan yksi maailman joh-
tavista ilmasto- ja luontokau-
pungeista.

Seurakuntayhtymän in-
vestointisuunnitelma 
vuosille 2024–2026 on sekä 
hankkeiden että euromäärän 
osalta erittäin suuri. Esitys 
vuosille 2024–2026 on yh-
teensä 55,8 miljoonaa euroa. 
Suurimmat investointihank-
keet vuosina 2022-2026 ovat 
Aninkaistenkatu 1:n asuinker-
rostalo, Hirvensalon seura-
kuntakeskus, Tuomiokirkon 
peruskorjaus, Heinänokan 
leirialueen kehittäminen, Ru-
nosmäen monitoimitalo Riimi, 
Piikkiön uusi seurakuntakes-
kus ja Littoisten lasten ja nuor-
ten talo. Seurakuntayhtymän 
tavoitteena on myös nostaa 
leirikeskusten käyttöastetta ja 
pitää niiden kokonaiskustan-
nukset hyvässä hallinnassa. 
Näiden tavoitteiden mukaan 
etenevät myös Heinänokan 
suunnitelmat ja toteutus. Hau-
tainhoitorahaston yhteensä 
7,1 miljoonan investoinneista 
suurin on Jaanintiellä sijaitse-
vien asuintalojen peruskorja-
us. Yhteisen kirkkoneuvoston 
hyväksymästä investointieh-
dotuksesta vuodelle 2024 on 
pyydetty seurakuntaneuvos-
tojen lausunnot talousarviokä-
sittelyä varten.

Maarian seurakunnalle 
tärkeän Yli-Maarian seura-
kuntatalon vuokrasopimusta 
on päätetty jatkaa ainakin 
vuoden 2033 loppuun. Tiloissa 
toimii muun muassa lapsi- ja 
perhetyötä.

Moni nuori on vailla juttukumppania, sanovat liikkuvan nuorisotyön 
Walkers-autolla ajelevat nuorisotyöntekijät.

Maarian seurakunnan nuorisodiakoni Orkkuli Kuisma ja nuorisotyöntekijä Jaakko Malinen tapaamassa nuoria nuorisotila Ypsilonin liepeillä 
Yli-Maariassa.
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Tässä ja nyt 

T
urku on unelmapaikka 
sille, joka tutkii Suomen 
historiaa. Täällä ovat men-
neen ajan merkit monin 
paikoin konkreettisesti 
näkyvillä. Suomen kirja-

kielen historiakaan ei tunnu kuivalta 
kirjatiedolta, kun tapahtumapaikat, 
teokset ja tekijöiden muistomerkit löy-
tyvät Suomen Turusta. 

Tämä menneisyyden läsnäolo 
konkretisoitui itselleni vahvasti, kun 
reformaation merkkivuonna 2017 jär-
jestimme yhdessä Tuomiokirkkoseu-
rakunnan kanssa hautausmaakävelyn 
tuomiokirkon sisällä. Kerroin kirjakie-
len historian merkkimiehistä, joiden 
hautapaikka löytyi kirkon lattian alta. 
Jokaiselle haudalle vietiin palava kynt-
tilälyhty. Hämärässä kirkossa lyhdyt 

loistivat lumoavasti.
Suomen kirjakielen perustajan 

Mikael Agricolan hautaa ei kirkossa 
kuitenkaan ole, sillä Agricola haudattiin 
Viipuriin. Hän kuoli Karjalankannak-
sella palatessaan rauhanneuvottelu-
matkalta Moskovasta. Viipurissakaan 
haudan sijainnista ei ole tarkempaa 
tietoa. Sitä on kyllä etsitty, mutta sen 
löytyminen monia myllerryksiä koke-
neesta Viipurista olisi todella onnekas 
sattuma. Nykyisessä maailmantilan-
teessa etsiminenkin on mahdotonta. 

Turku on aikojen kuluessa sulkenut 
piiriinsä joukon lähipitäjiä. Vanhoja 
kivikirkkoja on muitakin kuin tuomio-
kirkko, ja suomen kirjakielen kehittäjät 
olivat 1800-luvun alkuun asti lähes 
poikkeuksetta pappeja. Maarian kir-
kosta löytyy ensimmäisen suomalaisen 

Historiallisessa  
unelmakaupungissa

virsikirjan tekijän Jaakko Finnon eli 
Suomalaisen muistomerkki. Finno itse 
on kuitenkin haudattu tuomiokirk-
koon. 

Olen muutaman kerran käynyt 
ihmettelemässä Maarian kirkon outoja 
seinämaalauksia, viimeksi kesäkuun 
alussa. En ollut ennen huomannut 
metsästäjien suojeluspyhimyksen 
Hubertuksen kuvaa, mutta nyt se kiin-

nitti huomiota, kun Agricolan rukous-
kirjan kalenteri oli tuoreessa muistissa. 
Agricola on merkinnyt marraskuun 
3. päivän kohdalle Hubertuksen siitä 
huolimatta, ettei Hubertusta mainita 
Suomen keskiaikaisessa pyhimyska-
lenterissa eikä liturgisessa kirjallisuu-
dessa. Maalaus ja kalenteri yhdessä 
todistavat, että Hubertus oli kuin olikin 
tuttu 1500-luvun suomalaisille. 

Tehdään iästä numero!
Roope Lipasti teksti 

Lokakuun alussa vietettävän Vanhustenviikon tee-
mana on tänä vuonna ”Tehdään iästä numero”, mikä 
on Tuomiokirkkoseurakunnan diakoni Sofia Oinosen 
mielestä erinomainen teema:  

– Toisaalta on niin, että iästä viis, mutta siitä huo-
limatta on tärkeää, että ikääntyvät ihmiset saavat 
asioilleen näkyvyyttä. Ikä ei saa olla este esimerkiksi 
digipalveluiden saavuttamisessa, hän sanoo. 

Tästä syystä tätä Vanhustyön keskusliiton alunpe-
rin vuonna 1954 käynnistämää tapahtumaa vietetään 
Turussakin nimenomaan digiteemalla.  

– SeniorSurf -hankkeen Emmaleena Niemi luen-
noi eläkeläisille suunnatussa tapahtumapäivässämme 
siitä, kuinka ikäihmiset voivat hyötyä digiasioista, 
sekä mistä niihin saa apua ja tukea. Tällä hetkellä on 
esimerkiksi olemassa valtakunnallista etäneuvontaa 
puhelimitse tai vaikka Teamsin kautta. Kannattaa siis 

tulla kuulolle ja rohkaistua lähtemään mukaan näihin 
uusiin juttuihin! Oinonen kannustaa.

Niin ikään tilaisuudessa kerrotaan esimerkiksi 
Turun alueen digipalveluista, eli että mistä nimen-
omaan täällä voi saada apua ihan kädestä pitäen. 

Digitietouden lisäksi eläkeikäisten iltapäivässä on 
tarjolla myös kevyempää ohjelmaa. Esimerkiksi 
yhtymän lounasravintola Naakasta eläkeläiset saavat 
lounaan kahdeksalla eurolla.

– Voi siis tulla syömään ennen kuin varsinainen 
ohjelma alkaa. Ajatuksena on myös tehdä Naakkaa 
tutuksi, sillä se on paikka, josta moni ikäihminen on 
löytänyt paitsi oman vakiolounaspaikkansa, myös 
uusia tuttavuuksia, Oinonen kertoo. 

Tarjolla on niin ikään ikivihreitä yhteislauluja 
kanttori Jukka Pietilän johdolla, arvontaa sekä kuul-

Kirjoittaja on akateemikko ja Turun yliopiston suomen kielen  
emeritaprofessori. Hänen erikoisalojaan ovat suomen kielen historia,  

etymologia ja vanhan kirjakielen tutkimus, erityisesti Mikael Agricolan ja  
hänen aikalaistensa kieli.

K O L U M N I  |  K A I S A  H Ä K K I N E N

Kokeile ikäihmisten  
auttamista  
vanhustenviikolla 
Haluaisitko kokeilla hyvän teke-
mistä kertaluonteisesti? SuperSun-
nuntaina 8.10. Mikaelinseurakunta 
järjestää pop up -vanhusten kum-
mitapahtuman. Kokoontuminen on 
klo 13.30 Mikaelin seurakuntako-
dilla (Puistok.13, lounasta tarjolla 
jo klo 12.30, vapaaeht. maksu). 
Alkuopastuksen jälkeen vieraillaan 
ryhmittäin hoivakodeissa (esim. 
Esperi Herttuankulma ja Portsa-
koti) pitämässä seuraa ja ulkoilut-
tamassa vanhuksia. 

Tapahtuma päättyy klo 15.30, jol-
loin on mahdollisuus vielä yhtei-
seen purkutilaisuuteen seurakun-
takodilla. Mukaan voi ilmoittautua 
jo etukäteen: marion.routti@evl.fi 
tai p. 040 341 7395. L

Hei Sinä yli 70-vuotias!
Mitä toivot nyt tai tulevaisuudessa seurakunnan 
ikääntyneiden työltä? Ota meihin yhteyttä ja 
kerro toiveistasi. Voit ottaa yhteyttä lähettämällä 
postia: Eerikki / Rantanen/ PL 922, 20101 Turku, 
sähköpostitse tai soittamalla.   
Taru Rajavaara, taru.rajavaara@evl.fi,  
p. 040 341 7551 
Marita Rantanen, marita.rantanen@evl.fi,  
p. 040 341 7313 

Vanhustenviikko seurakunnissa
Henrikinkirkko: 
ti 3.10. klo 13 Runo-iltapäivä. Toini Vir-
ran runoryhmä lausuu Rakkaus-runoja. 
Sen jälkeen on kahvitarjoilu Ruususa-
lissa.
to 5.10. klo 16 Yhteislaulua vanhusten-
viikon merkeissä, Pelkonen, lapsikuoro 
Satakieli
to 5.10., ke 11.10., ma 23.10. ja to 26.10 
klo 13–15 Ikäihmisten virikeiltapäivät. 
Toteuttajina Turun ammatti-instituutin 
opiskelijat
Kaarinan kirkko:
ke 4.10. klo 13 Opintopiiri. Ohjelmasta ja 
virsistä vastaavat Pirjo ja Lasse Vahtola.
Yli-Maarian seurakuntatalo:
pe 6.10. klo 11–13 Vanhustenviikon juhla. 
Ohjelmaa, vierailija, keittolounas ja 
kahvi 4 €. Bussikuljetus Raunistulasta, 
Hepokullasta, Runosmäestä ja Jäkär-
lästä. Ilm. ja lisätietoa diakoniatyönte-
kijöiltä tai: to 14.9./21.9./28.9. klo 10–11 
puh. 040 341 7452 vain soittoaikana, ei 

vastaajaviestejä.
Martinseurakunta:
ti 3.10 klo 13 Naururypyt kahvittelevat ja 
lähtevät kävelylle Moikoisten tai Sortta-
mäen rannalle
ke 4.10. klo 13 Seniorikerhot aiheina 
Luonto ja luovuus, Martissa ja Uittamolla
to 5.10. klo 13–15 Pitkiksen Digipistee-
seen tutustuminen ja kahvitarjoilu
to 5.10. Seniorit ulkoilevat Sinapissa 
sään salliessa, bussikuljetus Uitta-
mo-Martti-Hirvensalo-Satava-Kaks-
kerta, ilm. diakoniatyöntekijöille
pe 6.10 klo 9.30–11.30 Ohjattua liikun-
taa, pientä purtavaa ja jutustelua Uit-
tamon ulkokuntoilupaikassa aiheina 
ravitsemus, elintavat ja liikunta
su 8.10. klo 10 Messu ja kirkkokahvit 
Martinkirkossa
Paattisten kirkko:
su 1.10. klo 10 Seniorien kirkkopyhä, 
messu ja muistolehdon siunaaminen 
käyttöön, Järvensivu, kirkkokahvit

Piikkiön kirkko: 
su 8.10. klo 10 Messu, Ijäs, Viljanen & 
Elonheimo. Valtakunnallisen vanhus-
tenviikon juhlamessu, johon kutsutaan 
80-vuotiaat. Myös heidät, jotka täyttivät 
80-vuotta korona-aikaan ja jäivät ilman 
juhlaa, kutsutaan messuun. Juhlakahvit 
ja ohjelmaa kirkossa. 
Tuomiokirkko:
8.10. klo 10 Vanhustenviikon messu
Seurakuntien toimitalo, Eerikinkatu 3 
ke 4.10. klo 13–15.30 Eläkeikäisten 
tapahtumailtapäivä Juhlasalissa. Iloa 
ja hyötyä digistä: digituki ja vertai-
soppiminen taitojen ja osallisuuden 
tukena -asiantuntijaluento/ luennoitsija 
Senior surfista, tietoa digituesta Turussa, 
yhteislauluhetki kanttori Jukan kanssa, 
ilmainen arvonta ja hauskoja palkintoja, 
kahvit vapaaehtoisella maksulla Yhteis-
vastuun hyväksi. Ravintola Naakassa 
lounas klo 11–13.30 eläkeläisten eri-
koishintaan 8 €. L

laanpa pieni musiikkiesityskin.
– Eräs yli 90-vuotias soittaja on luvannut tulla 

esiintymään. Hän on hyvä esimerkki siitä, ettei ikä 
ole este, sillä hän aloitti harrastuksensa vasta vähän 
aikaa sitten. Instrumenttina on nokkahuilu, Oinonen 
kertoo.

Eläkeikäisille suunnattu tapahtumapäivä ”Teh-
dään iästä numero” 4.10 klo 13-15.30 seurakuntien 
toimitalolla, Eerikinkatu 3. L
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Svenska sidan

Nittioåringen mår bra
Åbo Svenska Kyrkokör firar med konsert i Domkyrkan

Improviserad övning. Marjo Danielsson, dirigent, Rami Nurmi och Anneli Leppänen ser fram emot körens 90-årskonsert i Domkyrkan. Trygg, mångsidig, lagom svår nivå är ord som 
enligt dem beskriver körens verksamhet.

Siv Skogman, text
Timo Jakonen, foto

Vågar jag?
Kan jag?
Passar jag in?

Det frågade sig både Rami Nurmi 
och Anneli Leppänen innan de gick 
med i Åbo svenska församlings kyrkokör.

I dag kan de le åt försiktigheten. Att 
sjunga i kören, att vara en del i en större 
helhet, är ett nöje. De känner sig trygga, 
välkomnade och omhändertagna.

Kören grundades 1933, då församlingen 
också fick sin första egna kantor, Axel 
Enqvist. Under årens lopp har den letts 
av ett flertal uppskattade dirigenter. 
Antalet medlemmar i kören har varierat, 
under senare år har det rört sig kring 
tjugo.

I dag är kantor Marjo Danielsson den 
som får rösterna att ljuda. Hon har lett 
kören i elva år, med avbrott för ett par 
perioder som turistkantor i Spanien.

– Härligt att få jobba med fina, roliga, 
kloka människor, säger hon. Och varje 
gång vi uppträder är unik, det går aldrig 
att upprepa exakt samma.

Anneli Leppänen gick med i kören först 

som pensionär. Hon hade sjungit med 
församlingens unga, men hade en lång 
paus då jobbet krävde hennes tid. Ett 
första steg tog hon i och med försam-
lingens projekt, där man sjunger sånger 
som härstammar från det ekumeniska 
klostret Taizé i Frankrike.  

– Taizekören i Domkyrkan gav mig 
mod att ta följande steg, trots att jag inte 
kände någon från tidigare och allt gick 
på svenska, säger hon. När jag kom till 
första övningen för 6 år sedan kände jag 
genast av den fina stämningen. Alla var 
så vänliga, äntligen fick jag sjunga alt i 
kör.

– Det känns nästan festligt varje 
gång. Att en vanlig enkel röst är en del 
av något stort. Och med min bakgrund 
som religionslärare kändes kyrkokören 
nära mig, jag tycker om att sjunga and-
liga sånger och psalmer, sånger med 
mening.

Hos Rami Nurmi vaknade intresset för 
musik och sång i och med skriftskolan. 
Sedan dess är han aktiv inom försam-
lingen, spelar gitarr och har sjungit i 
ungdomskören. När Marjo Danielsson 

bjöd in honom till kyrkokören kändes 
det naturligt att gå med.

– Jag var då 22 år och sänkte medel-
åldern ordentligt, ler han. Men nu när 
jag är 25 har vi också medlemmar som 
är yngre än jag.

Medelåldern är relativt hög, men 
Marjo Danielsson ser det inte som något 
problem.

– Jag vill göra det bästa av det som 
finns. Det är fina, kloka människor. 
Visserligen kunde kören behöva lite fler 
män, så välkommen med!

Rami Nurmi säger att han lärt sig mycket 
om musik under de tre år han sjungit i 
kyrkokören, om sitt eget sjungande, om 
gitarrspelande. Och intresset bara växer.

– Han ställer så svåra frågor ibland 
att jag tvingas tänka efter ordentligt, 
skrattar Marjo Danielsson.

Kören övar en gång i veckan. Den 
som är intresserad kan kontakta Marjo 
Danielsson direkt. Man hinner till och 
med sjunga med i jubileumskonserten 
om man börjar nu.

– Vi har ingen officiell insjungning, 
jag brukar bara be dem sjunga lite för 

att höra i vilken stämma personen hör 
hemma.

Kören medverkar i gudstjänster, ger 
konserter, deltar i Åbolands svenska 
kyrkosångskrets verksamhet och är med 
i Finlands svenska kyrkosångsförbund.

Anneli Leppänen minns förbundets 
stora kyrkosångfest i Åbo hösten 2022, 
då närmare 300 personer sjöng så att 
det kändes som om taket i Domkyrkan 
lyfte.

– Det var nog höjdpunkten hittills. L

Körens 90-årskonsert
Lördag 21 oktober klockan 19.30 i Dom-
kyrkan.
Tre dirigenter, tredelad konsert: Harry 
Dahlström (traditionella sånger), Frank 
Berger (gospelinspirerat), Marjo Daniels-
son (afrikanskt- och spanskinfluerat).
Andra medverkande: Birgitta Forsman 
på orgel, tf kantor Nicholas Söderlund, 
kyrkoherde Mia Bäck.
Allsång.
Fritt inträde.
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Nuoret aikuiset

Iloa uskosta, urheilusta ja elämästä
Krik Move -leiri toi yhteen liikkumisesta innostuneita kristittyjä nuoria aikuisia ympäri Suomen.

Krik Move -leirillä Kunstenniemessä päästiin kokeilemaan laaja kirjo eri urheilulajeja.

Heidi Pelander teksti
Jussi Vierimaa kuva

U
sko ja urheilu. Nämä 
kiinnostuksenkohteet 
yhdistivät nuoria aikui-
sia, jotka kokoontuivat 
Krik Move -leirille Kuns-
tenniemen leirikeskuk-

seen elokuun lopulla.
Krik on Kristillinen Liikuntaverkosto, 

jonka ideana on jakaa urheilun-, uskon- 
ja elämäniloa. Ylistystä, rukousta, ope-
tusta ja lukuisia urheilulajeja sisältänyt 
leiri järjestettiin yhteistyössä Mikae-
linseurakunnan ja nuorten aikuisten 
yhteisö Polun kanssa.

– Leirillä vallitsi ilo, riemu ja innos-
tus, ja fiilis oli yhteisöllinen, Emilia Leh-
tomäki Krik Finlandista kertoo.

– Alun pieni arkuus suli nopeasti 
pois ja oli ihanaa seurata, miten 
porukka lähti kaikkeen mukaan, pro-
jektityöntekijä Jessica Artukka Mikae-
linseurakunnasta lisää.

26 leiriläistä tuli eri puolilta Suomea, 
joukossa myös kaksi saksalaista ja yksi 
ukrainalainen leiriläinen. Artukasta 
oli yllättävää, miten moni tuli paikalle 
yksin. Porukkaa yhdisti urheilun lisäksi 
myös halu tutustua uusiin ihmisiin ja 
jakaa uskonasioita.

– Omissa opiskelijaporukoissa ei 
välttämättä ole uskovia ihmisiä. Leirillä 
he pääsivät pohtimaan uskon kysymyk-
siä ihmisten kanssa, jotka ovat samassa 
elämäntilanteessa.

Sarlotta Annola tuli nelipäiväiselle lei-
rille Helsingistä, Niilo Lehmusto Lahden 
Ruuhijärveltä, Veera Juntunen Oulusta 
ja Ossi Lehtihuhta Vaasasta. Heille kai-
kille urheilevien kristittyjen tapaaminen 
oli ykkössyy leirille lähtemiseen.

– Oli erityisen mukavaa kokea 
yhteyttä muiden kristittyjen kanssa 
erilaisilla tavoilla ja niitä yhdistäen: 
urheillen, pelaillen, rukoillen, ylistäen ja 
keskustellen elämän iloista ja suruista 
yhdessä, Annola sanoo.

– Leirille muodostui nopeasti hyvä 
yhteishenki, ja urheilimmekin rehdisti ja 
kannustavasti. Sain leiriltä uusia ystäviä, 
Lehtihuhta kertoo.

– Leireillä pidän erityisesti siitä, kun 
tapaa uusia ihmisiä, joilla on mielen-
kiintoisia kokemuksia erityisesti kristin-
uskoon liittyen, Lehmusto lisää.

Valittavia urheilulajeja oli paljon: parin 
tunnin aktiviteetteina oli koripalloa, 

tennistä, rantalentopalloa, sup-lautai-
lua, melontaa, purjehdusta, kehonhuol-
toa, suunnistusta, lihaskuntoa, tanssia ja 
lautapelejä.

Lähes koko päivän kestävinä pitkinä 
aktiviteetteina järjestettiin vaellusta, 
melontaa ja golfia sekä juoksua ja uin-
tia yhdistelevä swimrun. Apuna olivat 
Krik-verkoston ohjaajat. Veera Juntunen 
nautti monipuolisesta lajivalikoimasta.

– Pääsin kokeilemaan lajeja, joita 
en ole aikoihin harjoittanut, kuten 
suunnistusta ja sup-lautailua. Oli myös 
mukavaa kuulla muiden ajatuksia 
uskosta ja Jeesuksesta sekä rukoilla ja 
laulaa yhdessä.

Kohokohtia leiriläiset löysivät sekä 
urheilusta että ylistyksestä. Niilo Leh-
mustolle leirin kruunasivat viimeisen 
päivän leiriolympialaiset.

– Olympialaisissa oli oikean kilpai-
lun tuntua, ja joukkueiden oli tehtävä 
tiivistä yhteistyötä mielenkiintoisten 
tehtävien parissa. Tietysti myös olym-
pialaisten murskavoitto lämmitti mieltä, 
hän naurahtaa.

Sarlotta Annolalle hienoin hetki oli 
yhteinen ylistysilta, jossa sai kuulla 
leiriläisten kokemuksia Jumalan johda-

tuksesta ja uskovan elämään liittyvistä 
haasteista.

– Itselleni tämä vahvisti luottamusta 
Jumalan suunnitelmiin sekä antoi jak-
samista joskus hyvin stressaavaankin 
arkeen.

Jessica Artukan mukaan Mikaelinseu-
rakunta teki yhteistyötä Kristillisen 
Liikuntaverkoston kanssa nyt ensim-
mäistä kertaa. Toiminta sopii liikkuvana 
seurakuntana profiloituneelle Mikae-
linseurakunnalle hyvin, ja hän toivoo 
yhteistyölle jatkoa.

Pohjoismainen Krik-verkosto sai 
alkunsa Norjasta vuonna 1981 ja se toi-
mii myös Ruotsissa ja Tanskassa. Suo-
messa toiminta on vielä pientä. Artukka 
toivoo, että seurakunnat ympäri Suo-
men innostuisivat yhteistyöstä verkos-
ton kanssa.

Emilia Lehtomäki haluaa satsata 
tulevaisuudessa entistä enemmän 
Krik-leirien yhteisöllisyyteen ja yhtey-
teen. Aktiviteetteja voisi hänestä myös 
suunnitella ja rajata osallistujien toivei-
den mukaan.

Lue lisää Kristillisestä Liikuntaver-
kostosta: krik.fi L
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Lopuksi

Yhtymän 
hiilijalanjälki 
laskettiin
Roope Lipasti teksti 
Jussi Vierimaa kuva

H
iilijalanjäljen laskeminen ei ole ihan 
helppoa Turun ja Kaarinan seura-
kuntayhtymän kokoisessa organisaa-
tiossa. Nyt sen on kuitenkin tehnyt 
gradutyönään Emmi Aarrelahti Hel-
singin yliopistosta. Toisena graduoh-

jaajana toimi Anna Lintunen, joka on paitsi tutkija 
Helsingin yliopiston ilmakehätieteiden keskuksessa 
myös puheenjohtaja seurakuntayhtymän ympäristön 
asiantuntijaryhmässä.

Lasku tehtiin niin, että toiminta jaettiin viiteen eri 
kategoriaan: matkustamiseen, kiinteistöihin, krema-
torioon, työkoneisiin (ja ajoneuvoihin) sekä hankin-
toihin. Niistä sitten laskettiin kustakin päästöt. 

Esimerkiksi kiinteistöt oli helppo rasti, koska 
niissä kuluu lähinnä energiaa ja vettä, jolloin niiden 
ilmastojalanjälki on selkeä. Niin ikään krematoriossa 
päästöt syntyvät suureksi osaksi poltettavasta öljystä. 
Vastaavasti bensaa – tai biobensaa - palaa myös työ-
koneissa. Matkustus olikin jo hankalampi juttu, mutta 
ylivoimaisesti hankalin kategoria oli hankinnat.

Hankinnat pitää sisällään päivittäisen rahan-
menon: kahvimaidot, ostopalvelut, työtuolit ja niin 
edelleen. Menot jaetaan edelleen pienempiin koko-
naisuuksiin ja lopuksi katsotaan ihan tasekirjasta, 
että tuon ja tuon verran on mennyt euroja esimerkiksi 
ruokaan. 

– Jokaiselle kategorialle on määritelty päästö-
kerroin, jolla euromäärä kerrotaan – mitä saastutta-
vampi tuote, sitä suurempi päästökerroin, Aarrelahti 
kertoo. 

Aarrelahti laski, että suurin hiilijalanjälkiryhmä ovat 
hankinnat, 42 %, toisena tulevat kiinteistöt 38 pro-
sentin osuudella. Kolmanneksi nousee matkustus, 
13 %. Työkoneet ja ajoneuvot tulevat neljäntenä nel-
jän prosentin osuudella. Krematorio aiheuttaa kolme 
prosenttia päästöistä. 

Nämä muodostavat siis yhtymän hiilijalanjäljen, 
joka on lukuna ilmaistuna alustavasti 2843 hiilidiok-
sidiekvivalenttitonnia. Tai oikeastaan vähän enem-

män, sillä luvusta on vähennetty nielut, eli käytän-
nössä metsät, joita yhtymä omistaa. Nieluja on 1176 
tonnia. 

Onko 2843 sitten paljon? 
– Isoimmilla organisaatioilla, kuten vaikka yli-

opistoilla, tuo luku pyörii niinikään tonneissa. Kirk-
kohallitus laski vuonna 2020, että yhtymän päästöt 
olisivat noin 8000 tonnia, eli siihen nähden luku on 
suorastaan hyvä. Ja totta on, että paljon on tehtykin, 
Aarrelahti sanoo. 

Mutta kuten aina lukujen ja tilastojen kanssa, ihan 
koko totuus tuo ei ole. 

Kirkkohallituksen luvuissa ei eritelty hankintoja 
sen kummemmin, jolloin niistä tuli sitä suurempi 
hiilijälki mitä enemmän kului euroja. Mutta tämä on 
tietenkin väärin, kuten Anna Lintunen huomauttaa. 

 - Ei saa tuijottaa pelkästään euromääriä, sillä jos 

Käsikirjoitus Roope Lipasti, piirros Anton Lipasti

on esimerkiksi aiemmin lämmittänyt öljyllä ja siir-
tynyt tuulivoimaan, mutta se on kalliimpaa, niin sil-
loinhan hiilijalanjälki laskelmissa nousee, vaikka on 
käynyt juuri päinvastoin. 

Syksyn aikana yhtymässä hahmotellaan tiekartan 
polkuja, millä keinoin päästöt saadaan nollaan. 

- Yksilön kannalta helpoin tapa vähentää hiilijäl-
keä liittynee liikkumiseen ja hankintoihin. Yhtymän 
tasolla varmaan kiinteistöjä pitää tutkia: onhan ollut 
tavoitteenakin, että niitä voisi vähentää, Lintunen 
sanoo. 

– Hankinnoissa puolestaan painottunee kierto-
talouden merkitys, käytetään papereista molemmat 
puolet, pyritään siihen, ettei tarvitsisi aina painaa 
uusia esitteitä ja vastaavia ja niin edelleen, Aarrelahti 
lisää. L

Hiilinieluina toimivat seurakuntayhtymän metsät pienentävät yhtymän hiilijalanjälkeä 1176 tonnin verran. 


