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Entajos?

Puolisoni sairastui kesalla vakavasti. Viikot ennen
hoitoon padsyd olivat raskaita. Tuntui kuin kesdpéi-
vid olisi varjostanut viikosta toiseen synkkd musta
pilvi. Vaikka luottamukseni suomalaiseen tervey-
denhoitoon on vankka, mielen péélle hiipi jatkuvasti
kysymys “entd jos?”. Se yllitti yhtd lailla iltatorin
vilskeessa, keséteatterin katsomossa kuin kéasikkdin
keinussa istuessa.

Alun perin suunniteltu toimenpide sujui hyvin, ja
sairaalassa kédydessiani oli taas mukava mietti tule-
vaisuutta. Kotiin padstyé tuli takaisku. Ambulanssia
odottaessamme "entd jos?” kuului yhtd vahvemmin.
Sama pelko ja epdilys kaikui korvissani seuraavien
viikkojen aikana, kun olin puolisoni seurana sairaa-
lassa.

Yhtend piivini ollessani matkalla sairaalaan sain
puolisoltani puhelun ja hyvid uutisia parkkipaikalle.
“Entd jos?” haihtui mielestdni salamana, mutta palasi
ylldttavan pian toisessa muodossa, kun ndin sairaalan
tuulikaapissa kolme naista. Sisélti oli tulossa lohdut-
tomasti itkevé nainen, jota ulkoa tulleet naiset kiiruh-
tivat halaamaan.

Tilanne kosketti minua syvésti. Se muistutti, miten
ohut on eldmaén ja kuoleman raja. Miten kuolema
kulkee eldmén kisikynkéssd, vaikkemme sitd aina
muistakaan. Taiteilija Hugo Simberg kuvasi lukuisissa
teoksissaan taitavasti sitd, miten elama ja kuolema
kietoutuvat yksiin. Kuolema on mukana elamén kau-
neimmissa hetkissd ja arkisessa aherruksessa.

Kuolema ei juurikaan niy suomalaisessa yhteiskun-
nassa. Se on piilotettu sairaaloihin ja kappeleiden
ovien taakse. Marraskuun ensimmaéisené lauantaina
vietettdvina pyhdinpdivana se nousee nikyviin
hautakynttiloiden paljoudesta. Hyva niin. Kisikynk-
k&4 kuoleman kanssa me kuljemme, halusimme tai
emme. Kristityille marraskuun himérii valaisevat
kynttildt eivét kerro vain kuolemasta, niiden liekit
muistuttavat toivosta ja ylosnousemuksesta.
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NAKOKULMA

Turun ja Kaarinan e
seurakuntayhtyma

Onko meilla enaa aikaa surra?

Simo Ahtee teksti
Jani Laukkanen kuva

autaustahto ja

hautaustesta-

mentti, ldheisille

kuuluneet esineet

haudoilla, suru-

ryhmit ja muis-
tosivustot. Surun kisittelyssd ja
kuoleman kohtaamisessa niky-
vit yhd useammin yksilollisyys,
eldessd tehdyt suunnitelmat ja
ldheisille esitetyt toiveet sekd
tietoisuus siitd, ettd jokainen voi
surra tavallaan.

Emme eld kuplassa, suoma-
laisten surua ja suremista tut-
kinut Helsingin yliopiston pas-
toraaliteologian professori Auli
Vihikangas kertoo. Persoonal-
liset piirteet ja tavat ovat tulleet
Suomeen viime vuosina etenkin
angloamerikkalaisista maista.

Vihiakangas huomauttaa, etti
samaan aikaan taustalla eldd
silti edelleen vahva luterilainen
perusvire. Tutut kaavat ovat
tarkeitd.

- Néin on silloinkin, kun kyse
on kirkosta eronneen henkilon
hautajaisista. Virettd tosin ei vilt-
tamattd tunnisteta luterilaiseksi,
vaan luullaan, ettd perinteet ovat
suomalaisia. Myds tunnustukset-
tomassa hautauksessa siunaus-
kaava on hyvin saman tyyppinen
kuin luterilaisessa.

Vahakankaan mukaan hautaus-
mailla kilynti on suomalaisille
edelleen tarkedd. Suomessa hau-
tausmailla on paljon suurempi
merkitys kuin muualla Pohjois-
maissa.

Sen sijaan hautajaisten kokoa
ja muistotilaisuuksia koskevat
muutokset ovat tapahtuneet
nopeasti. Taméa nikyy kuolin-
ilmoituksissa, joissa kerrotaan
siunauksen tapahtuneen hiljai-
suudessa.

LAINASANAT

Auli Vahdkangas on haastatellut esimerkiksi kotisaattohoidossa olevia
potilaita ja heidan omaisiaan. Nyt alkamassa on hanke, jossa tutkitaan
vahemmistokatsomuksia edustavien hauta-alueita.

- Avoimia kutsuja on endi
hyvin harvoin. Vield kymmenen
vuotta sitten oli normaalia, ettd
mukaan kutsuttiin ystavit ja
kyldn miehet. Endd ei siis surra
yhteisond, vaan ldhipiirissa tai
yksin. Maaseutu-Suomessakin
hautajaiset ovat menneet pie-
nemmiksi, paitsi jos kyse on
esimerkiksi yhteison merkki-
henkiloista.

Samalla on luovuttu ulkoi-
sista surun ja menetyksen mer-
keistd, kuten leskenpuvuista
ja surunapeista. Ne ovat olleet
merkkejd, jotka ovat viestittid-
neet luvasta pysiahtya suremaan
jajarjestaimddn asioita 1dheisen
kuoleman jilkeen. Surututkijaa
mietityttddkin, onko ihmisilld
endd aikaa surra.

- Voimavarat hupenevat, kun
hautajaiset, perunkirjoitukset
ja asunnon tyhjennys tulevat
jarjestettaviksi arjen kiireiden
paille.

Pohdittavaa on siindkin, mikd on
surun foorumi.

- Tutkimus osoittaa, ettd
osalla se on siirtynyt sosiaaliseen
mediaan. Osa, kuten lesket, siir-
tyy suru- ja vertaistukiryhmiin.
Lahipiiristd ei 1dydykédédn tukea
kuten ennen.

Etenkin idkkait miehet kai-
paisivat Vihikankaan mielesti
enemmadn vertaistukea. Tunteista
on vaikea puhua edes omille
lapsille.

Myos vanhempansa menetti-
neet keski-ikiiset, niin kutsutun
normaalin kuoleman ja surun
kohdanneet saattaisivat tarvita
ryhmén apua.

- Tam4i johtuu siitéd, ettd olemme
vieraantuneet kuolemasta.
Ennen hautajaiset olivat isom-
pia, ja siksi niissd kdytiin useasti.
Nykyéddn niin ei ole, mutta kun
menetys tulee omalle kohdalle,
on se keski-ikéiselle rankka
paikka. @

¥7 Miksi kaytamme fyy-
sisestd ja henkisesta va-
kivallasta sanaa kiusaa-
minen, kun se tapahtuu
koulumaailmassa? On
syyta puhua asiasta niin
kuin se on. Jakun on kyse
vakavasta tilanteesta, pi-
taa tehda rikosilmoitus ja
lastensuojeluilmoitus.”
Paatoimittaja
PauliJuusela, Kirkko ja
kaupunki28.9.2023

97 En nde asioita niin, etta
kadotamme jamene-
tamme sen, joka poistuu
valittomasta nakopiiris-
tamme. Se, minka olem-
me prosessoineet sisdi-
sesti seka ottaneet osaksi
gjatteluamme ja muisto-
jemme padomavarastoa
onmeissaaina.”

Tohtori

Jenni Haukio,

Silta-lehti 4.10.2023

¥7 Koin, etta isa teki vii-
meisen palveluksenisan
roolissa ndyttamalla
minulle hoitokodissa, etta
talla tavalla tama kuole-
minen menee."
Nayttelija

Jukka Puotila,
Kotiliesi21/2023

85

Arkkuhautaukset alkavat
nykyaan olla harvinai-
suuksia, silla Turussaja
Kaarinassa tuhkataan

85 prosenttia vainajista.
Viime vuonna haudattiin
2154 vainajaa, mika on
poikkeuksellisen suuri
maara. Nousua edellises-
ta vuodesta oli perati
21prosenttia.
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Moninaisuus nikyy myos
hautausmailla

Ylksi koristelee hautapaikan, toinen pohtii su-
rua somessa, kolmas ei halua puhua mitaan.
Surututkijaa kiinnostaa surun ja suremisen
moninaisuus. Auli Vahakangas muistelee
tapausta, jossa ateisti kertoi spiritualistisesta
kokemuksesta nahtydaan puolisonsa haudalla
kottaraisen. Ehka lintu oli kaivattu ldheinen.

- Joillekin tarkea suruprosessi voi olla vaikka
halkojen tekeminen. Enda ei siis puhuta suru-
tyosta, jostain mika vain hoidetaan alta pois.
Jokainen saa surra tavallaan ja jokainen l6ytdaa
keinonsa.

Jani Laukkanen kuva
Simo Ahtee teksti
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Harri Raitis on koonnut Sisko Raittiin kirjoi-
tuksia ja ajatuksia Rakastan kirkkoa -kir-
jaksi. Teksteja lapikdydessaan han palasi
rikkaisiin keskusteluihin, joita han vaimon-
sakanssa kavi.

Alzheimerin tauti tulee usein hiipien. Niin se tuli myos pitkan
papinuran tehneelle Sisko Raittiille. Kirjailijapuoliso Harri Raitis kulki
vaimonsa rinnalla loppuun saakka. Nyt han opettelee uudenlaista

elamaa.

Heidi Pelander teksti
Antti Partanen kuvat

arri Raitis huomasi vaimos-

saan Sisko Raittiissa pienid

outoja merkkejd jo ennen

muistisairauden toteamista:

arjen hajamielisyyttd ja vai-

keutta hahmottaa reissun
paélld, mihin péin pitdd 1dhted.

Alzheimer-diagnoosi tuli seesteiseen eld-
mainvaiheeseen vuoden 2012 lopussa. Tuol-
loin 72-vuotias Sisko oli ollut eldkkeelld papin
toistd lahes kahdeksan vuotta, ja Harri teki
kirjailijanhommia rauhalliseen tahtiin. Sai-
rastuminen aiheutti huolta, mutta mitdan
sokkia Harri ei muista.

- Meilld oli halu jatkaa eldméi niin kuin
ennenkin. Mentiin pdiva kerrallaan ja oltiin
iloisia, jos Siskon vointi ei mennyt alaspéin.

Sairauden ensimmaiset vuodet Harri muis-
taa helppoina. Laékitys tehosi hyvin, ja elo
sujui vanhassa puutalokodissa Tuomiokirkon
lahelld. Sisko teki kivelylenkkejd kotiympéris-
tossd ja Harri saattoi vield ldhted parin pdivin
reissuille itsekseen.

He kéavivit katsomassa lapsenlapsia Hyvin-
kailld, ja kesat vietettiin kesdkodissa Rymét-
tylan Perkkitssd. Turun kaupungin muistihoi-
taja kivi kerran vuodessa tekeméssi Siskolle
muistitestin, minka avulla pysyttiin kartalla
taudin etenemisestd. Alkuvuodet sisko parjasi
hyvin.

- Kerran testi meni niin hyvin, ettd hoitaja
pohti, mahtaako Siskolla mitddn Alzheimeria
ollakaan, Harri naurahtaa.

Yli kahdeksan vuotta Harri huolehti Siskosta
kotona. Eldma muuttui véhitellen sairauden
edetessd. Padllimmadisend Harri muistaa huo-
len lisddntymisen.

- Piti miettid, voiko héntd jattad yksin kotiin
ja voiko hdn mennd yksin ulos. Kun se ei endd
onnistunut, lahdimme kévelyille yhdessa.

Turun keskustassa moni vastaantulija tunsi
Siskon, mutta hédnelld itselldédn oli vaikeuksia
muistaa ihmisid. Aina juttukumppani ei hah-
mottanut Siskon olevan muistisairas, koska
tdma osallistui keskusteluun kokeneen pasto-
rin vakuuttavuudella.

Tahan saakka Sisko oli ollut Harrin tarkein
keskustelukumppani. Kummankin tyoasiat ja
kirkon kipukysymykset oli ruodittu yhdessa.
Vihitellen juttutuokiot vdhenivit, ja Siskosta
tuli yha harvasanaisempi. Pikkuhiljaa Siskon
lahimuisti mureni. Harrin han muisti pisim-
péén, kauemmin kuin omat lapsensa.

Sairauden edetessd Sisko lipui yhd syvem-
malle muistisairaan todellisuuteen. Viimei-
sind vuosina mukaan tulivat pelot. Sisko néki
pelottavia hahmoja ulkona ja vaati Harria
peittiméén ikkunoita. Puhekyvyn huonon-
tuessa hén osasi selittdd ahdistustaan yha
vihemmaén.

- Se tuntui pahalta, kun asialle ei itse voinut
tehdd mitdén.

Myos Siskon liitkkumisesta tuli vaivalloista,
ja elo vanhassa puutalossa jyrkkine portai-
neen ja pienine vessoineen oli entistd hanka-
lampaa.

Vabhitellen Harrista tuli omaishoitaja. Han jul-
kaisi oman kirjan vield vuonna 2014 ja kaksi
seikkailuromaania Boris Hurtan kanssa vuo-
sina 2015 ja 2016. Sitten kirjoitushommat véis-
tyivat kokopdivéisen omaishoitajuuden tieltd.

Hén muistelee sopeutuneensa ihan hyvin.
Siskon sairaus eteni niin véhitellen, ettei omaa
roolia tullut sen enempdd analysoitua. Oli
pdivinselvad, ettd Siskon rinnalla kuljetaan.

- Naureskelin kavereille, ettd nyt saan
Turun kaupungilta oikein palkkaakin, 400
euroa kuussa.

Kaupungin omaishoidon ohjaajat saavat
Harrilta kehuja. He auttoivat kaikessa hoitoon
liittyvéssa ja jarjestivat Siskolle intervallipaik-
koja, eli muutaman péivén jaksoja hoitoko-
dissa, jolloin Harri sai hengdhtda.

- Ohjaajan sai kiinni puhelimella, mikd
oli merkillistd, kun muita viranomaisia ei
nykyédén saa kiinni milldédn.

Siskon sairauden pahentuessa Harri huo-
masi, miten yksin sairas ja hdanen omaisensa
jaavat. Aktiivisesti yhteyttd pitavat ystavit
pystyi laskemaan yhden kidden sormilla.

- He olivat kullanarvoisia.

Koronaepidemia vaikeutti Raittiiden tilan-
netta. Moni arjen rutiini katosi, ja intervalli-
jaksoja peruttiin. Lopulta Sisko sairastui koro-
naan itse ja joutui sairaalaan. Erindisten vai-
heiden jilkeen hinelle 16ytyi paikka Kerttulin
vanhainkodista.

Puolison muutto vanhainkotiin tuntui kurjalta,
vaikka Harri ymmirsi, ettei endd pérjad Siskon
kanssa kotona. Oli surullista, ettd oma vaimo
ei asunut endéd saman katon alla.

Joka iltapdiva Harri kéveli Siskon luo van-
hainkotiin ja syotti téille vélipalaksi tuomansa
rahkan ja banaanin. Sunnuntaisin hén vei
Siskon jumalanpalvelukseen Tuomiokirkkoon
kuten tdhénkin asti. Vililld he kéavivét Siionin-
virsiseuroissakin.

- Tyttdreni Laura antoi viisaan maarayk-
sen, ettd perjantaisin hdn kiy Siskon luona,
jolloin minulla oli vapaapiiva.

Vaikka vanhainkoti otti vastuun Siskon
arjesta, Harrin huoli ei vdistynyt kokonaan.
Hoito oli ihan hyvid, mutta Harri huomasi
ongelmia vanhainkodin johtamisessa ja tie-
donkulussa. Joistain asioista hin sanoi muttei
halunnut olla kaikesta valittava asiakas.

Harri perusti nahkakantisen vieraskirjan,
johon kirjattiin vierailijat ja tekemiset Siskon
kanssa. Kirjauksista ndkee myos Siskon kun-
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Harri Raittiin mukaan laheisen kuoleman jdlkeen on tarkeda antaa kaikenlaisten tunteiden tulla. Surua ei pida torjua, vaan se pitaad kayda lapi.

non heikkenemisen. Kesilld 2022 mokilld vietettiin
endd pari yotd. Seuraavan syksyn messuvisiitit tehtiin
pyorétuolissa. Pian Siskolta loppuivat sanat kokonaan.
Vanhainkotivisiittien lisiksi Harrin arkea rytmitti Sis-
kon kirjoitusten lapikdyminen.

Kotiarkistoista hdn 16ysi paljon Siskon vanhoja teks-
tejd: hartauskirjoituksia, puheita, saarnoja ja lehtihaas-
tatteluja. Hin sai ajatuksen kirjasta, joka summaisi
Siskon ajatuksia ja elaméntyotd. Tytdr Paula ja hinen
miehensd Sami kannustivat ja lupasivat auttaa kirjan
kokoamisessa.

Rakastan kirkkoa -kirjan teksteistd piirtyy kuva
tienraivaajasta. Sisko taisteli naisten asemasta kir-
kossa. Hénelle yhteinen pappisvirka oli syvésti teolo-
ginen kysymys. Héanet vihittiin papiksi ensimmaéisten
naisten joukossa vuonna 1988. Hén oli myos Turun
arkkihiippakunnan ensimmaéinen naispappi, joka toimi
pappisedustajana kirkolliskokouksessa, joka on kirkon
ylin paittava elin.

Sisko kirjoitti tuntevansa usein olevansa vadrassa
paikassa, mitd tulee muiden odotuksiin. Hin haastoi
avoimesti vallalla olevia késityksid siitd, mitd nainen
saa kirkon ammattilaisena tehda.

- Kritiikkidkin tuli, ei tosin seurakuntalaisilta vaan
ldhinnd virkaveljilt4, Harri sanoo.

Toinen Siskon syddmenasia oli hiljaisuuden liike eli
yhteys Jumalaan hiljaisuuden retriittien ja hiljaisuuden
iltojen kautta. Sisko jatti pari kertaa jopa vakituisen
papinviran edistddkseen retriittitoimintaa Turun ja
Kaarinan seurakuntayhtymaissa. Sinnikés taistelu kan-
natti, ja hin jai eldkkeelle retriittipapin virasta.

Siskon ajatuksia tietokoneelle kirjoittaessaan Harri
sukelsi muistoihin ja pariskunnan rikkaisiin keskus-
teluihin kirkollisista aiheista. Eldytyminen mennee-
seen tuntui hyviltd. Samalla iski haikeus siitd, ettd tatd
Siskoa héin ei endd saa takaisin.

Sisko ehti viettdd Kerttulin vanhainkodissa vajaan
vuoden. Kun loppu ldheni, Harri, lapset ja lapsenlap-
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set ehtivit kaikki sdngyn dédrelle laulamaan ja Siskoa
hyvisteleméin. Virkednd hetkeni Sisko katsoi ympéa-
rillddn olevia tarkkaavaisesti.

Kun Sisko otti viimeisen henkdyksensd, 14snd oli
vain Harri. Tai oikeastaan hén oli kiymaissd vessassa,
jasilld aikaa vaimo oli ldhtenyt taivasmatkalleen.
L&hto oli rauhallinen.

- Myshemmin joku lapsenlapsista sanoi, ettd ihan
kuin mummu olisi torkahtanut, Harri muistelee.

Siskon hautajaisia vietettiin huhtikuun alussa,
hinen 83-vuotissyntymipiiviniin. Saattovien
madrd kertoo jotain hinen persoonastaan ja vaiku-
tuspiiristdén. Hautajaisissa oli 160 ja muistotilaisuu-
dessa ldhes 100 osallistujaa.

"Sisko oli enemmén kuin pappi. Hin oli hengelli-
nen diti, Maria ja Martta. Hinen hengellinen ja henki-
nen perintdnsd puolisona, ditind, mummuna, anop-
pina, ystdvini, opettajana, kirjoittajana ja sielunhoi-
tajana on tuottanut ja tuottaa yha runsaasti satoa”,
rovasti ja Siskon ystivi Jaana Rantala sanoi siunaus-
puheessaan.

Hautajaisissa oli limmin tunnelma. Valokuvista
Harri on kerrannut jilkeenpdin, keitd sielld olikaan.

Nyt Siskon kuolemasta on kulunut reilu puoli vuotta.
Harri on opetellut uudenlaista eliméd ja kisitellyt
luopumisen tuskaa.

Hén on pohtinut myos omaa toimintaansa sairas-
tavan vaimon rinnalla. Pintaan on noussut syyllisyy-
den tunteita ja katumusta esimerkiksi muistisairaan
pelkojen véhattelystd tai kummallisten juttujen oiko-
misesta.

- Sitten yritdn muistella, ettd en mind kylld ole
hénelle kauhean pahasti koskaan sanonut. Sitten
tulee epdilys, ettd jos kuitenkin siin sairauden alku-
vaiheessa, kun en oikein vield ymmartédnyt, ettd hian
on sairas.

Harri on myos katsellut vanhoja valokuvia. Ras-
kaiden vuosien jdlkeen on ollut tdrkedd ndhd4 kuvia,
joissa onnellisuus paistaa vaimon kasvoilta. Palauttaa

mieleen, miten paljon iloa ja valoa yhteisessa ela-
missd oli.

Puolison kuoleman myotd ystdvien merkitys on
kasvanut entisestddn. Ennen padtoimista kirjailijan-
uraa Harri toimi 17 vuotta hiippakuntasihteerini.
Silloin muodostui kollegoiden "hiippariporukka”, joka
kokoontuu edelleen vuosittain.

Harri on huomannut kaipaavansa myos keskus-
telukumppania. Vuosikymmenten ajan hin pui kirkon
kysymyksid Siskon kanssa. Nyt juttukumppanin viran
on saanut vanha ystiva.

- Kirkon asioista kun ei mihink&én péése. En ole
kylla koskaan yrittdnytkdédn, Harri naurahtaa.

Kesilld hén alkoi kirjoittaa uutta romaania. Siit
tulee irvistelevan hauska veijaritarina naispuolisesta
Turun piispasta. Hinet kaapataan kesken messun ja
hén joutuu Totisen sanan seurakunnan uudelleenkou-
lutettavaksi.

- Yritin keksié sithen mahdollisimman hauskan
loppuratkaisun.

Harrilla ja Siskolla oli 55 yhteistd vuotta. Harri muistaa
kohdanneensa Siskon vuonna 1967 Maarian virastossa
ja pohtineensa, ettd siind hin on, eliméani nainen.
Puolisona Sisko oli Harrista kaikin tavoin erinomainen
ja huumorintajuinen, vaikka jotkut pitivitkin hanti
totisena.

Siskon jattdmia jalkid tulee vastaan pitkddn. Viimei-
sin kohtaaminen oli titd haastattelua edeltavilla viik-
olla, kun erds rouva tuli juttelemaan Harrille Ravintola
Naakassa.

”Sisko oli minulle niin tirked”, nainen sanoi Harrille
liikuttuneena. @

Jutunteossa on kdytetty myds Siskon kuoleman jiéil-
keen ilmestynyttd kirjaa Sisko Raitis: Rakastan kirk-
koa. Johdatusta maallistuneille. Toimittaneet Harri
Raitis, Sami Liuhto ja Paula Raitis. Kdsite-Kirjat,
Helsinki 2023.



Diakonian joulukerivs

Jouluniloa pienille jaisoille

Lahja lapselle -kerays takaa joululahjan yli 1000 lapselle vahavaraisissa perheissa
Turussa ja Kaarinassa. Turkulaisen Antti Enrothin lapsille lahjoilla on ollutiso merkitys.

Heidi Pelander teksti
Suvi-Tuuli Kankaanpaa kuva

onessa vihdvaraisessa perheessi

joulunodotukseen liittyy stressid

ja ahdistusta. Miten lasten joulu

saadaan jarjestettyd ja mihin

meilld on ylipdétddn varaa?

Tuntemukset ovat tuttuja tur-

kulaiselle Antti Enrothille, jonka talous on tyotto-
myyden takia tiukalla. Hinelld on kaksi alakoului-
kiistd poikaa, jotka ovat useampana vuonna saaneet
joululahjat Turun ja Kaarinan seurakuntayhtymin
Lahja lapselle -kerdyksen kautta.

- On oikein hyvd, ettd timmoisid kerdyksid jarjes-
tetddn. Pojat saavat lahjoista hyvan mielen. Minulla
itselldni ei olisi mahdollisuutta ostaa heille tillaisia
lahjoja, hdan miettii.

Joulu merkitsee Enrothille yhdessdoloa. Hin asuu
eri osoitteessa kuin poikansa ja heidén ditinsd, mutta
joulun he jarjestavit ja viettdvat yhdessd. Kun tulot
ovat kummassakin taloudessa pienet, pitia laskea
tarkkaan, mitd joulupoytdin voi hankkia.

- Joka kuussa vuokrat ja sihkolaskut pitdi kuiten-
kin hoitaa ensimmaisina.

Enroth kiittelee Martinseurakunnan diakonia-
tyontekijdd Jan Hirvilahtea, joka on auttanut tiu-
koissa paikoissa. Seurakunnan myontiméastd ruo-
ka-avusta on ollut iso apu joulupdydédn antimien
hankkimisessa.

Lahja lapselle -kerdys jdrjestetddn tdnd vuonna vii-
dettitoista kertaa. Pddorganisaattori Mia Lehtonen
seurakuntayhtymin diakoniakeskuksesta kertoo,
ettd kerdyksen tarpeellisuus korostuu entisestdin
elinkustannusten noustua rajusti.

- On térkedd, ettd lasten joulu olisi silti taattu.

Noin 1100-1200 lasta saa toivomansa joululahjan
vuosittain kerdyksen kautta. Saajat ovat seurakuntien

diakoniatyon asiakkaina olevien vihévaraisten per-
heiden alaikiisi lapsia.

- Namai perheet ovat kuluneen vuoden aikana
olleet yhteydessd oman kotiseurakuntansa diako-
niatyohon ja hakeneet apua vaikeaan elaméntilan-
teeseen, esimerkiksi ruoka-apua. Silloin perheen
tilannetta on kéyty ldpi yhdessd diakoniatyontekijin
kanssa, Lehtonen kertoo.

Keriyksen kautta lapset ja nuoret saavat toivoa
joko tavaralahjaa tai lahjakorttia. Lahjakortti saattaa
tuntua lahjoittajasta kasvottomalta, mutta Lehtosen
mukaan silld voi olla saajalle iso merkitys.

- Lahjakorttia pyydetaidn esimerkiksi vaatekaup-
paan, kahvilaan, Heselle tai leffaan. Nuori voi kulut-
taa lahjakortin ystéviensd kanssa ja olla niin kuin
kaikki muutkin. Lahjakortti voi olla myds osa isom-
paa lahjaa esimerkiksi elektroniikkaliikkeest.

Kerdys toteutetaan vuosittain 80—90 vapaaehtoisen
voimin. Monelle vapaaehtoiselle ja lahjoittajalle Lahja
lapselle -kerdys on perinne, jota ilman joulu ei tule.

- [Iman vapaaehtoisia ja lahjoittajia tata kerdysta ei
yksinkertaisesti olisi olemassa, Lehtonen sanoo.

Osa vapaaehtoisista selvittd etukiteen, misté lah-
joittajat voivat hankkia lasten toivomat lahjat. Toiset
vilittavat toiveet lahjoittajille, osa ottaa lahjoittajia
vastaan, osa paketoi heididn tuomiaan lahjoja ja osa
kérrad paketteja seurakuntiin saajille toimitettaviksi.

Lehtosen mukaan tyontekijille on iso apu myos
kokeneista vastuuvapaaehtoisista. He perehdytta-
vit uudet vapaaehtoiset ja huolehtivat, ettd hommat
sujuvat hyvin.

Kuka tahansa voi osallistua Lahja lapselle -kerdyk-
seen. Lahjoittajia on vuosittain 900—1000. [lmoittau-
tua voi sihkoiselld lomakkeella tai puhelimitse. Mutta
miksi kerdys alkaa jo ennen marraskuun puolivalia?

- Varhaisella ajankohdalla haluamme varmistaa,

ettd mahdollisimman monen lapsen ensisijainen
toive toteutuisi. Moni lapsi toivoo joulun hittituot-
teita, jotka menevét kaupaksi tosi nopeasti, Lehtonen
sanoo.

Hén korostaa, ettd kerdystd voi tukea, vaikka ei
olisikaan varaa ostaa lahjaa. Kerdyksen somepéivi-
tysten jakaminen ja omalle tuttavapiirille kertominen
auttaa siind, ettd viesti kerdyksestd levida.

Lehtosesta on hienoa, miten vuodesta toiseen
kerdys tuo esiin ihmisten auttamisenhalun ja joulun
ilon. Antti Enrothilla on lahjoittajille lampimié tervei-
sid.

- Haluan ldhettédd heille paljon kiitoksia ja ruusuja,
kun ovat tuottaneet lapsille iloa. Omille pojille lahjat
ovat merkinneet paljon. Viime vuoden legotkin on
yritetty pitdd ehjind ja tallessa. @

Nain voit lahjoittaa

- Voit ilmoittautua lahjoittajaksi Lahja lapselle
-keraykseen 13.-20.11.2023 sahkaisella lomak-
keella, joka l6ytyy osoitteesta lahjalapselle.fi.

- Voitilmoittautua lahjoittajaksi myds soittamalla
14.-20.11.2023 arkipdivana klo 10-13 numeroon
0403417 660.

- Ilmoittautuessasi saat valita, haluatko lahjoittaa
lahjapaketin vai lahjakortin. Lasten lahjatoiveet
ovat tavallisimmin 50 euron arvoisia, mutta voit
myos pyytaa 20-30 arvoista toivetta toteutet-
tavaksi.

- Lahjavalitys l[ahettaa lahjoittajille erikseen tie-
don lahjatoiveesta. Saat myos lapsen koodini-
men, joka tulee kirjoittaa lapulle ja tuoda lahjan
mukana.

- Lahja toimitetaan paketoimattomana klo 11-18
joko Diakoniakeskukseen, Puutarhakatu 22,
ma-pe 20.-24.11. ja ma-ti27.-28.11. tai Kaari-
nan kirkolle, Voudinkatu 2, ma-pe 20.-24.11.
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Uutiset

LYHYESTI

Kirkolliskokousvaalien
ehdolkasasettelu on kaynnis-
sa. Kirkolliskokous on kirkon
ylin toimielin ja siihen valitaan
yhdeksasta hiippakunnasta
96 edustajaa, joista320n
pappeja ja 64 maallikoita.
Asnioikeus vaaleissa on seu-
rakuntien luottamushenki-
16illd ja hiippakuntien papeilla.
Kirkolliskokous kasittelee
kirkon oppia ja tyota seka
kirkon lainsaadantod, hallintoa
jataloutta. Ehdokasasettelu
paattyy 15.11.2023. Kirkollisko-
kousvaalit ja hiippakuntaval-
tuustojen vaalit kdydaan ensi
helmikuussa.

Mielenterveysongelmat
nalcyvat kirkon perheneu-
vonnassa aiempaa useammin.
Perheasiain neuvottelukes-
kuksille tehdyssa kyselyssa
perati 83 prosenttia vastan-
neista sanoi, etta asiakkaiden
mielenterveyskysymykset
ovat lisaantyneet. Toiseksi
eniten perheneuvonnan asiak-
kailla korostuvat taloudellinen
huolija ahdistuneisuus. Lisaksi
keskusteluissa nostetaan esiin
muun muassa huoli vanhem-
muuden kysymyksista, [ahi-
suhdevadkivalta, alkoholin ja
muiden padihteiden kaytto seka
ruuturiippuvuus. Vanhem-
muuteen liittyvat kysymykset
nousivat pintaan erityisesti ko-
ronapandemian aikana. Kirkon
perheneuvonta tarjoaa mak-
sutonta parisuhteen tukea.
Perheneuvonnassa on mah-
dollista keskustella ammat-
tilaisen kanssa parisuhteen

ja perheen kysymyksistad tai
oman eldman solmukohdista.
Suomessa on 37 kirkon per-
heasiain neuvottelukeskusta.

Vakaumustahto-lomake

on uusi tyokalu, joka tarjoaa
konkreettisen vdlineen oman
vakaumuksen ilmaisemiseen
ja sdilyttamiseen hoivapal-
veluissa. Lomake tarjoaa
mahdollisuuden kaikille, joille
vakaumus on tarked osa hy-
vinvointia. Vakaumustahto-lo-
make on kehitetty yhteistyos-
sa USKOT-foorumin kanssa,
joka on kuutta uskontokuntaa
edustava uskontojen yhteis-
ty0- ja asiantuntijajarjesto.
Lomake loytyy suomeksija
ruotsiksi verkko-osoitteesta
uskot.fi. Taytetty lomake kan-
nattaa sdilyttaa paikassa, josta
se loytyy tarvittaessa. Sen voi
tallettaa myos hoitotahdon yh-
teyteen OmakKanta-palveluun.
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Pallivahan kirkko on ollut monille térkea paikka ja hengellinen koti. Menneina vuosikymmenind jumalanpalveluksissa perapenkitkin tayttyivat.
1970-luvun puolivalissa etummaisessa rivissd istuivat (vas.) Irmeli Saksa, Esa Kivimaki, Pirjo Uotinen, Harri Raitis, Sisko Raitis ja Laura Raitis,
sittemmin Laura Maria Latikka, joka valittiin Maarian seurakunnan kirkkoherraksi vuonna 2021.

Hyvastit, Pallivaha

Purkuluvan saaneelle Pallivahan seurakuntakeskukselle jarjestetaan muisto- ja

kiitostilaisuus lokakuun lopussa.

Minna Uusivirta teksti

un Maarian seurakunnan
kirkkoherra Laura Maria
Latikka vieraili viime tal-
vena Pallivahan seurakun-
takeskuksessa, tunnelma
kéyttokielossa olevassa
rakennuksessa oli aavemainen.

Tyopoydalle oli auki jadnyt kalenteri ja
viherkasvit viruivat kuihtuneina ruukuis-
saan. Kirkkoa ja muita tiloja oli remon-
toitu sisdilma- ja kosteusongelmien takia
perusteellisesti, mutta ongelmat ejvit
poistuneet ja tyontekijoiden oli lopulta
lahdettdvi talosta vain pdivan varoitus-
ajalla kesilla 2016.

Vuonna 1968 rakennetun seurakunta-
keskuksen kohtalo ratkesi viime kevdina,
kun Turun hallinto-oikeus péétti, ettd ark-
kitehti Pekka Pitkédsen suunnitteleman
rakennuksen saa purkaa, jolloin tilalle
voidaan rakentaa kaksi kerrostaloa.

Latikka on itse kiynyt Pallivahan kir-
kossa lapsena, mutta niin pienend, ettei
muistoja sieltd ole jadnyt. Hin on tyos-
kennellyt Maariassa parin vuoden ajan, ja
seurakunnan pitkdaikaiset tyontekijit ovat
muistelleet seurakuntakeskuksessa ollutta
toimintaa hénelle usein.

- Seurakuntalaisetkin ovat kertoneet,
ettd se on ollut tirked paikka, jossa on

ollut vilkasta toimintaa ja johon liittyy run-
saasti muistoja, Latikka kertoo.

Maarian seurakunnan jarjestiméissi muis-
totilaisuudessa Pallivahan kirkkoa on
mahdollista muistella myo6s yhdessa. Idea
kiitosjuhlasta syntyi Latikan mukaan jo

yli vuosi sitten, vaikka lopullista paatosta
purkamisesta ei vield ollut tullut.

Tilaisuus pidetidin seurakuntakes-
kuksen pihalla, eli osallistujien on hyva
pukeutua sddhin sopivasti. Tapahtumaan
kuuluu rukoushetki, jossa puhujana on
pitkédén Pallivahassa tyoskennellyt tyonte-
kija. Paikalla on kahvitarjoilu ja osallistujat
voivat ostaa itselleen seurakuntakes-
kuksen rakennusten historiasta kertovan
julkaisun.

- Toivomme, ettd ihmiset voivat tilai-
suudessa myos jakaa muistojaan ja niitd
voidaan keréti talteen. Tarkoitus on
kokoontua yhteen, surra ja kiittdd, tukea
toinen toisiamme luopumisessa. Rak-
kaasta paikasta ja rakennuksesta luopu-
mien ei ole helppoa.

Latikka kertoo, ettd seurakuntakeskuk-
seen jadneista esineistd viedddn muualle
se, mikd voidaan. Esimerkiksi ehtoollis-
vilineet seki kastemaljat on mahdollistaa
puhdistaa ja kirkon urut on myyty Viroon.

Kun seurakuntakeskuksen tilalle aika-
naan nousee uusia taloja, paikalle on
tarkoitus asentaa muistolaatta, joka ker-
too, missé kirkko ja seurakuntatalo ovat
sijainneet.

Maarian seurakunta ei ole toiminut puret-
tavissa tiloissa seitseméén vuoteen, vaan
esimerkiksi messut on pidetty Kdrsdméden
siunauskappelissa. Viistotiloja on ollut
lisdksi Runosméen seurakuntakodissa ja
Leafin entisen makeistehtaan tiloissa.

Ensi kevidni seurakunta saa kayt-
toonsd uudet tilat Runosméden monitoimi-
talosta, jossa toimii jatkossa lisdksi muun
muassa kirjasto, nuorisotila, paivikoti sekd
neuvola. Latikka kertoo, ettd uusien tilojen
kéyttod on jo valmisteltu yhdessi tulevien
naapurien kanssa. Ne tuovat toiminnan
ldhemmés niitdkin runosmékeldisid, joille
seurakunta on ennestién vieras.

- Yhteisid toimintamuotoja on jo mie-
titty, sekd sitd, millaisia mahdollisuuk-
sia timad tuo ja ketka tulevat asioimaan
talossa. Mitd voisimme heille tarjota? @

Jadhyvdiset Pallivahan kirkolle -tilaisuus
Jjdrjestetdcdn Pallivahan seurakuntakes-
kuksen pihalla lauantaina 28.10.

klo 13. Kahvitarjoilu.



Viisi vaatetta
vuodessa riittaa

eksimme ystidvini Aku
Varamden kanssa vuosi
sitten joulukuussa haus-
kan haasteen: Mitd jos
ensi vuonna saisi ostaa
vain viisi vaatetta uutena?
Helppo homma, ajattelin. Enhdn mind
juuri shoppaile vaatteita. Sitten aloin
laskeskella vuoden aikana ostamiani
tamineita ja kas kas, kahden kiden
sormet eivdt riittdneet.
Lanseerasimme haasteen isosti
somessaa. Nyt avainsanan #viiden-
vaatteenvuosi alla on jo yli 500 kuvaa.
Sadat, elleivit tuhannet ihmiset ovat
ldhteneet haasteeseen mukaan. Olen
yrittdnyt analysoida, miksi.
Vaateteollisuus ahdistaa monia.
Vaatteiden paastot kattavat kymme-

nen prosenttia globaaleista paastoistd,
ja vaatteiden kulutus on kasvanut 400
prosenttia viimeisen parin vuosikym-
menen aikana. Maapallo ei yksinkertai-
sesti kestd meidén lansimaisten kulu-
tusjuhlaa.

Hot or cool -instituutin raportissa ar-
vioitiin maapallon kestidvin noin vii-
tisen uutta vaatetta per ihminen per
vuosi. Oikeasti siind puhuttiin kiloista,
mutta me muokkasimme tidmén vaate-
kappaleisiin.

Haasteen houkuttavuus on siind,
ettd se on armollinen: Saat ihan hyvalla
mielelld ostaa ne viisi vaatetta uutena.
Jos ehdottomasti tarvitset jotain lisda,
niin mene kirpputorille (nettiin tai fyy-
siseen).

Tassa ja nvit

KOLUMNI | JULIA THUREN

Kirjoittaja on yrittdjd, toimittaja sekd raha- ja ympdristoasioita
popularisoiva somevaikuttaja.

Viiden vaatteen vuosi on laittanut
minut harkitsemaan joka ikisen vaat-
teen kohdalla, onko tdmé nyt sen arvoi-
nen, etti kiytdn yhden paikan viidesta.
On jadnyt monet ihan kivat muttei tar-
peelliset vaatteet kaupan rekkiin.

Nyt vuotta on jiljelld pari kuukautta ja
saldoni on 4 / 5. T-paita, huppari, juhla-

mekko, urheilukengit. Viidennen koh-
dan sddstin uusiin talvikenkiin. Aion
ostaa niin kestavit kuin 16ydén, silla
niiden pitdd mennd vihintddn seuraavat
viisi vuotta. Aion nimittdin jatkaa viiden
vaatteen vuotta myos tulevaisuudessa.
Enkd seuraavina vuosina halua, ettd
talvikengit vievit yhden kallisarvoisen
paikan viiden vaatteen saldosta. @

Kaipauksen kynttilat
valaisevat pyhainpaivana

Hautausmaat tayttyvat kynttildiden [@mpimasta valosta 4.11. pyhdinpdivanag,
jolloin muistellaan menneita sukupolvia. Pdivan hartaasta luonteensa huolimatta
hautausmailla on pyhainpaivana hyvinkin vilkasta, silla kavijoita riittad iltaan
saakka. My0os seurakuntien tyontekijoita on paikalla valmiina keskustelemaan

kavijoiden kanssa.

Hartauksia, keskusteluapua ja
lamminta juotavaa

Turun hautausmaalla on pappeja Henrikinseurakun-
nasta, Kaarinan seurakunnasta ja Tuomiokirkkoseu-
rakunnasta sekd Turun ruotsalaisesta seurakunnasta.
Kuumaa mehua on tarjolla klo 16.30-18. Ylosnouse-
muskappeli on auki 16.30-18.00, Marjo Danielsson
ja Nicholas Soéderlund soittavat urkumusiikkia klo
16.30-17.30.

Katariinan hautausmaalla pyhdinpéivin tapahtumat
alkavat klo 10 jumalanpalveluksella Pyhédn Katariinan
kirkossa. Kirkko on avoinna hiljentymistd ja kynttiloi-
den sytyttdmistd varten klo 11-19. Paikalla pappi kes-
kusteluja varten. Kahvitarjoilu Katariinan hautaus-
maan vieressd olevassa Nummen seurakuntakodissa
klo 11-16.

Kakskerran hautausmaalla kirkon ovet ovat avoinna
klo 12-18. Pdivin aikana sielld on hartaushetket klo 14
jaklo 16, muulloin musiikkia. Paikalla on pappi tavat-
tavissa. Kahvitarjoilu.

Kérsamaen kappelissa on avoimet ovet klo 14-16.
Kappelissa voi keskustella papin kanssa tai vaikka
vaan nauttia kuumaa mehua.

Kuusiston kirkessa vietetddn pyhdinpdivin messua
klo 12.30. Messun jilkeen hautausmaalla on tarjolla
pullaa ja limmintd mehua sekd lauluryhmén esitta-
méd musiikkia.

Hautapaikka kadoksissa tai
kaukana?

Turun ja Kaarinan hautausmaiden yhteenlaskettu
pinta-ala on noin 80 hehtaaria. Jos edellisestd hau-
tausmaakdynnistd on kulunut aikaa, omaisen haudan
loytdminen suurelta hautausmaalta on haastavaa.
Hautapaikan voi selvittdd helposti osoitteesta hau-
takartta.fi. Hautakartasta ei 1oydy hautoja, joiden
hallinta-aika on padttynyt, vainaja on kuollut ennen
vuotta 1900 tai niin dskettiin, ettei tietoa ole vieli
palvelussa.

Jos taas oman ldheisen hauta sijaitsee kaukana,
kynttildn voi jattdd muualle haudattujen muistopai-
kalle, joita on jokaisella Turun ja Kaarinan hautaus-
maalla.

Turun hautausmaalla muistopaikkana on Men-
neitten sukupolvien muistomerkki pienelld aukiolla
Vanhan hautausmaan keskelld. Katariinan hautaus-
maalla muistokivi ja Paattisilla maahan upotettu risti
ovat sankarihautojen vieressi. Maarian kirkkomaalla
muistopaikka on pystytetty paédportin oikealle puo-
lelle ja Maarian keskiselld hautausmaalla kappelin
laheisyyteen. Kdarsaméen hautausmaalla muistopaikka
1oytyy muistolehdon ja kappelin vélistd. Kakskerrassa
muistopaikka on padportilta vasemmalle ja Kuusiston
hautausmaalla muistopaikaksi pystytetty valurautaristi
on kirkon paidsisddnkiynnin edessi. Piikkiossd muis-
telupaikka on kalliotasanne kirkon sakastin vieressa.

Muistokynttildn voi viedd myos viiteen muisto-
lehtoon, jotka ovat Turun, Kdrsiméen ja Katariinan
hautausmailla sekd Maarian kirkkomaalla. Turun hau-

tausmaalla muistolehtoja on kaksi. Tilanpuutteen takia
muistolehtoihin ei valitettavasti voi vieda lyhtyja.

Pyhéinpdiva on joulun ohella suosituin hautaus-
maallakayntipdiva. Erityisesti Turun hautausmaan
parkkipaikat voivat olla ruuhkaisia. Parhaiten vapaan
pysdkointipaikan 16ytdnee Pyhén Ristin kappelin
edustan P-alueelta (Skarppakullantie 2) tai huoltokes-
kuksen tienoilta (Skarppakullantie 10). Parkkeerata saa
vain siihen tarkoitetuilla alueilla ja paikoilla.

Hautausmaiden ohella kirkkojen pyhdinpdivan
hartaushetket ovat suosittuja. Niissd luetaan kunkin
seurakunnan viime pyhdinpéivén jilkeen kuolleiden
jdsenten nimet ja sytytetdédn kynttilit heiddn muistok-
seen. Tiedot ndistd hartaushetkistd 16ytyvit menoliit-
teen sivulta7. @
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Svenska sidan

Maria Wikstedt och deltagarnai sorgegruppen bearbetar det som hanti datid for att kunna leva i nutid. Sorgen och forlusten blir en del av det du &r, den kommer och gar, har sin plats bland
kanslor som boljar fram och tillbaka.

Bearbetad sorg l0sgor utrymme for annat

Ny grupp startar i Abo svenska forsamling i november

Siv Skogman, text
Jussi Vierimaa, foto

ad dr sorg egentligen?
Gar forlust att beskriva?
Kénslan ndr man

forlorat nagon — genom

dod, skilsmédssa, miss-

fall eller nér en vanskap
tunnas ut till ingenting — kan man sitta
ord pa den?

Forsamlingspastor Maria Wikstedt
vid Abo svenska forsamling leder sorge-
grupper, dir man tillsammans bearbe-
tar sorg och forlust av olika slag. Hon
poédngterar att varje sorg dr individuell,
varje forlust bottnar i just den individens
liv och erfarenheter.

— Sorgen kan komma plotsligt och
ovantat eller man kan ha sett den
komma, hunnit prata tillsammans, kan-
ske grata tillsammans, forbereda sig.
Men varje sorg vicker kéinslor som det
ar bra att bearbeta. Man ir inte bara
ledsen, man kan ocksa vara littad, arg
och allt ddremellan. Man kan kédnna
tacksamhet dver att en ndrstdende
slipper lida, man kan vara arg for att
ens vdn lamnar en just ndr man fatt tid
for gemensamma drommar och planer,
man kan kénna skuld for att ndgon tagit
sitt eget liv.
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Det hir &r allt kénslor som vi ibland
forsoker distrahera och trycka bort. Vi
laser en bok, gar pa bio, jobbar, gor allt
for att tinka p4 annat &n att livskartan
ritas om nér bekanta fisten &r borta.

Maria Wikstedt talar om myter
om sorg, om talesétt som "tiden ldker
alla sar” och om vart sitt att bemota till
exempel grat.

— Vi kan sédga "grat inte” och striacka
fram en nésduk eller bjuda godis om det
ar ett barn. Den gratande sdger kanske
"forlat att jag grater.” Men varfor det?
Lat graten komma. Lyssna till det som
hént, 14t kénslorna bli ord. Alla kédnslor
bottnar i en energi som inte férsvinner
nagonstans. Det dr som en tryckkokare,
dir angan en dag springer sig en vag ut
om vi inte fatt bearbeta det som hént.

Varje ny sorg gldntar pa dorren till
gamla sar, men har du satt ord pa det
som skett, har ndgon lyssnat, dr du inte
s& ensam mera.
Maria Wikstedt talar om avslut,

om att bearbeta det som hént da for att
kunna leva nu.

— Genom att bearbeta forluster och
sorg 16sgors utrymme for annat. Det blir

lattare att andas, att leva i nuet. Sor-
gen blir en del av det du 4r, den kom-
mer och gar, har sin plats bland kins-
lor som boljar fram och tillbaka.

Manga kanske talar med sina vinner
eller sin familj om de forluster som
drabbar dem, men for den som vill
bearbeta sorgen med en yrkesmén-
niska som studerat dmnet finns for-
samlingens sorgebearbetning.

Maria Wikstedt har gatt i Svenska
Institutet for sorgbearbetning i Stock-
holm och f6ljer deras metod i sitt
arbete, som kan omfatta alla sorts for-
luster: dodsfall, separationer, sjukdo-
mar, relationer till partner, fordldrar,
barn, vianner, kollegor, ekonomiska
kriser eller att livet helt enkelt inte
blev som man hade tankt sig.

— Allt far plats, sdger hon. Vi
traffas atta ganger, gar igenom hur vi
talar om sorg, vilka myter det finns
kring sorg, vi ldser litteratur, har hem-
uppgifter och diskussioner. Genom att
sdtta ord pa det som var och som hint,
genom att namnge positiva och nega-
tiva kénslor, genom att vara arg men
ocksa minnas det goda, kan vi komma

fram till en sanningsenligare bild av
forlusten. P4 sa satt later vi sorgen
komma, men ger ocksa plats for kins-
lor som foljer.

Vidr inte desamma efter att ha mott
en forlust. Vi fordndras for att livet
fordndras.

Men nér jag fragar om vi kan lara
0ss nagot av sorg skakar hon pa huvu-
det.

— Lidande och sorg har ingen
mening, det dr bara hemskt. Det dr
tillrackligt att vi mdste ldra oss leva
pa ett nytt sdtt ndr ndgot hiander. Rent
konkret kan ju fordndringen tvinga
fram nya fardigheter, som att skaffa
korkort, ldra sig skota ekonomin pa ett
nytt sitt eller annat praktiskt. Men det
viktigaste dr att sorgen paminner 0ss
om att livet dr skort: Var nirvarande,
sdg det du vill sédga till dem du dlskar
eller vill uppmuntra. ®

Sorgebearbetning, start 15.11 klockan
17 i Aurelia. Kontaktperson Maria
Wikstedt. Anmdlan senast 10.11, tel.
040 3417463 eller maria.wikstedt@
evlLfi



Linssiluteita ja kaikki

vihrean savyt

Turun hautausmaa tarjoaa kameran kanssa kulkevalle luontoelamyksia ja

mahdollisuuden pysahtya.
Simo Ahtee teksti ja kuvat

uukiipijd on lenndhtinyt
hetkeksi ménnyn run-
golta ja tutkii harmaan,
aamuauringossa kylpe-
vén kivimuurin rakosia.
Hetked myohemmin
saman muurin pdalld vipeltdd jokin
pikkunisédkés, kenties pddstdinen, kun-
nes katoaa kivien rakoihin.

Kiinnitdn kameran jalustaan ja odo-
tan. Jospa otus tulisi takaisin. Mutta
eipd tule. Varsin pian kiy selviksi fakta,
jonka luontokuvaajat varsin hyvin tie-
tavat. Ei riitd, ettd yksinkertaisesti suun-
nataan kohteeseen ja pdétetddn kuvata.
Pitd4 olla oikeaan aikaan péivéasti lik-
keelld ja odottaa. Ja odottaa.Ndin vietin
tand kesdnd monia hetkid Turun hau-
tausmaalla Vasaraméessd, kun kuvasin
Turun ja Kaarinan seurakuntayhtymén
somekanaville videosarjaa hautaus-
maan luonnosta. Tavoitteena oli tarjota
katsojille pienid meditatiivisia hengdh-
dyshetkid vehreyden keskella. Ei ihmi-
sid, ei hilya.

Suuntasin hautausmaalle aikaisin
aamuisin tai iltaisin, jolloin ympériston
voi kokea kaikin aistein. Valo on paras,
eldimet aktiivisia, ihmiset muualla aska-
reissaan ja hautausmaan kunnossapi-
dossa tarvittavat koneetkin ovat hiljaa.

Lintujen kuvaaminen, tai ainakin
nidkeminen ja kuuleminen, on Turun
hautausmaalla helppoa. Jopa niin, etti
kameran kanssa hieman himmentyy.
Minne pitdisi suunnata, kun joka puo-
lella tapahtuu? Alkukesélld kuhina on
melkoinen 1ihes mihin aikaan paivasti
tahansa, kun kirjosiepot tutkivat val-
tavaa ponttovalikoimaa, mustarastaat
lurittelevat oksilla ja tiaiset hitistelevét
képytikkoja matkoihinsa. Mutta oksis-
toissa suhahtelee paljon erikoisempia-
kin siivekkaita.

Turun lintutieteellisen yhdistyksen
jdsen Outi Silén on vieraillut taalla
sukuhaudalla pienestd pitden. Han
kertoo pitdneensi aluetta aina upeana
puistona, ja vuosien myotd alkoivat
myos paikan linnut kiinnostaa. Merkit-
tavimpiin havaintoihin kuuluvat kulta-
rinta, sirittdjd ja hernekerttu. Mukavin
hautausmaan talvibongaus Silénille on
ollut pihkindnakkeli.

- Myos laulurastaan d4nen opin
tadlld tunnistamaan. Koska tdélla on
vanhaa puustoa, 10ytyy 6tokoitd, ja
varsinkin hyonteissyojid tuntuu olevan
paljon. Luulen, ettd ta4ll4 saattaisi viih-
tyd myos varpushaukka, Silén miettii.

- Kun tulen siséén portista, saatan
laittaa lintujen ddnet tunnistavan sovel-

Elava hautausmaa

luksen paille. Tai sitten ihan vain kat-
selen ja ihastelen. Hieno paikka vaikka
aloittaa lintuharrastus.

Sain kuulla hautausmaalla juttusille
pysahtyneiltd ihmisiltd erityisesti topo-
hintéisestd ketusta, joka valitettavasti
onnistui vélttelem&dn kameraani. Yksi
hautausmaatyontekijoista kertoi aja-
neensa repolaisen ohi tytkoneella vain
muutaman metrin pdéstd. Kettu soi
hautakynttildd eikd hatkdhtdnytkddn.

- Se ndytti nuorelta, oli sen verran
laiha, mutta ei mielestdni kapinen. Sen
taytyy asua jossain taalla.

Kausityonjohtaja Pauliina Borgelin
kertoo, ettd ketut ovat hautausmaalla
muutenkin tuttu niky.

- Niitd pesii tddlld, mutta tini vuonna
ne ovat olleet ehkd arempia kuin aiem-
min.

On myos kauriita, rusakoita, lumik-
koja ja joskus méyrakin. Sellainen kuu-
lemma lyllersi huoltokeskuksen alla joi-
takin vuosia sitten. Onpa hautausmaalle
eksynyt hirvikin.

Ja ne oravat, hautausmaan julkkik-
set. Mitd pidemmiélle kesi ehtii, sitd
kesymmiksi ja uteliaammiksi varttuvat
poikaset tulevat. Ne tietivit, ettd jonkun
taskuista saattaa 1oytyd makupaloja. Itse

-
:

kehotin niitd noudattamaan luonnon-
mukaista ruokavaliota.

Vaikka fauna vilttelisikin kameraa

tai katsetta, riittdd 14hes 60 hehtaarin
alueella ihmeteltdvad muutenkin. Turun
hautausmaa on oiva paikka kuvata
valoa ja vehreyttd. Jos haluaa nihda
kaikki vihredn sivyt, kannattaa suun-
nata hautausmaalle alkukesilld aikaisin
aamulla tai illalla. Klorofylli suorastaan
hehkuu vastavalossa kasvien lehdilla.
Syyskuun vaihtuessa lokakuuhun luo
ruskan savyttdmien lehvistdjen lomasta
matalalta ldikehtivd aurinko kauniita
ndytelmid kivipaasien pinnoille. Lisi-
tdédn vield kolean aamun usva, ja hau-
tausmaavieras on valmis uppoutumaan
filosofisiin mietteisiin.

Kun katsoo kaukaisuuteen hauta-
kivien yli, eikd ketddn ndy missién ja
ruoholeikkuritkin ovat hiljentyneet, lie-
nee kokemus ldhelld jotain, mink& voisi
maddritelld pyhaksi.

Eik4 haittaa, vaikka muistikortti olisi-
kin jadnyt silld kerralla tyhjiksi. @

Simo Ahteen Turun hautausmaalta
kuvaamia Eldvi hautausmaa -luonto-
videoita voit katsella Youtubesta tililtci
Turun ev.lut. seurakunnat.
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Viskia ja vainajia

Sami Maunulla, hanenisallaan, veljelldaan ja pojallaan on aivan erityinen hautausmaatraditio.

Roope Lipasti teksti
Jussi Vierimaa kuva

uonna 2005 nykyddn Porissa asuva

Sami Maunu ehdotti joulun aatonaat-

tona sukulaismiehille, ettd pitiisi lahted

kaymdédin iltasella isovanhempien hau-

dalla, kun nyt kerran Turussa oltiin.

No, eihén tuossa sindnsd ole mitddn
ihmeellistd, mutta lopputuloksessa ehki vihin on.
Ideana on nimittdin ottaa pieni viskihdmpsy siiné iso-

vanhempien kunniaksi, ja isoisillekin kaadetaan hiukan.

- Tai ei sen viskii tarvitse olla, muukin kelpaa. Joka
tapauksessa tista tuli sitten saman tien perinne, silld
kuten erds ystavdni sanoo: jos ei ole traditioita, ei ole
mitddn. Kerran olen ollut siell jopa jalka kipsiss.

Maunu uskoo, ettd isoisdt kylld arvostaisivat eletta.

- Miksip4 ei! Mind ainakin arvostaisin. Ja tuleehan
siind sitten kerran vuodessa muistettua heité.

Nykyéddn kierrokselle osallistuu Maunun poikakin,
joka otettiin mukaan, kun hin muutama vuosi sitten
téytti 18.

- Hén ehti ndhdi molemmat isomumminsa, mutta

SERGUNNENESEURAKONIR
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isoisoisét olivat kuolleet jo hdntd ennen. Itsekddn en
toiseen isoisddn ehtinyt tutustua, silla olin vauvaikai-
nen kun hén kuoli.

Yksi erityisyys miesten hautausmaaretkessa on, etti
sinne ldhdetiin vasta hyvin myohiin, yhdentoista
maissa.

- Silloin sielli ei ole paljon muita, mutta kyntti-
14t palavat joka puolella. Se on todella vaikuttavan
ndkoistd. Myos sdd saattaa sithen aikaan vuodesta
olla melkein mitd tahansa, mikd muuttaa aika lailla
sitd, miltd hautausmaa nayttdd. Joskus on ollut pari-
kymmentd astetta pakkasta, joskus taas satanut vettd,
Maunu kertoo.

Isovanhempien hautojen lisdksi miehet piipahtavat
kuuluisten urheilijoiden haudoilla: Jarno Saarinen ja
Paavo Nurmi kuuluvat vakiokierrokseen.

- Muistolehdossa kiymme myos, se on niin ikdan
vaikuttava paikka myos pimedlld, isd kiy sytyttimassa
sinne yhden kynttilan. Nyt viimeksi puolestaan 16y-

simme sellaisen kummallisuuden kuin Krimin sodassa
kuolleen miehen haudan, siiné oli aseet ja kaikki muis-
tomerkissi, Maunu kertoo.

Koska herraviki kdy muillakin kuin sukulaisten hau-
doilla, valilld retket venyvit. Pimedssd kun ei aina heti
loyda perille.

- Isdni on meisti se suunnistaja. Hanelld on yleensi
aika hyvd nikemys siitd, minne pitdd menni. Joskus
on silti mennyt kolmekin tuntia etsiessi - diti ja muut
ehtivit kotona siind jo hermostua. Myos séd tietenkin
vaikuttaa siihen, kuinka kauan sielld jaksaa olla.

Entd miksi timd on miesten juttu?

- Alun perin mukana olivat siis pikkuveljeni ja iséni
— minulla on isovelikin, mutta hiin on yleensd jouluna
toissd, joten ei ole monta kertaa osallistunut. Jotenkin
tastd vain tuli tdllainen miesten juttu, johtuuko sitten
siitd viskistd, en tiedd. Ainakaan naiset eivét ole eri-
tyisemmin ilmaisseet haluaan tulla mukaan, joten nyt
tdmad traditio on sitten néin. @
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